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Instructions for Use

IMPORTANT

Read Instructions carefully before use

Figure 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

PRESERVATIVE-FREE ONE STEP PEROXIDE SOLUTION
For use with all contact lenses including silicone hydrogel.

Indications for use

Cleans, disinfects, lubricates, stores and removes protein. For use with all contact lenses including
silicone hydrogel.

Contains a cleaning agent. NOT TO BE USED FOR RINSING.

THE VAST MAJORITY OF PROBLEMS ASSOCIATED WITH CONTACT LENS WEAR ARE CAUSED
BY FAILURE TO FOLLOW THE CONTACT LENS CARE INSTRUCTIONS EXACTLY.

Intended users: For all contact lens wearers including silicone hydrogel.
Contra-indications: Do not use if allergic to any ingredient.

'Preservative-free one step peroxide solution' cleans, disinfects, lubricates and stores all contact lenses
in one easy step. It consists of a gentle surfactant cleaner as an integral part of the hydrogen peroxide
solution used in conjunction with the special catalytic disc barrel case provided.

IMPORTANT:
* Do not change from the solutions recommended by your contact lens practitioner.
* Do not use a soaking case that does not contain the neutralizing disc (SEE FIGURE 1.).

INSTRUCTIONS FOR USE:

1. Wash, rinse and dry your hands thoroughly before handling your lenses. 2. Open the basket of your
barrel case marked 'R' and place your right lens on the dome of the central holder. Ensure the lens
does not overlap the spokes of the holder and does not become pinched when the basket is closed.
Close the basket. 3. Repeat with your left lens in the other basket. 4. Fill the barrel case up to the
marked line with your 'preservative-free one step peroxide solution'. Do not over fill the lens case. It is
important that you do not pour your 'preservative-free one step peroxide solution' into the barrel case
until your lenses have been placed into each basket. 5. Place the lens holder into the barrel case and
close securely, taking care not to over tighten the cap. 6. Allow your lenses to soak for at least 6 hours
or overnight ensuring that the barrel case is in an upright position and that the lenses are fully immersed
in the 'preservative-free one step peroxide solution'. 7. After a period of at least 6 hours, your lenses
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may be removed from the barrel case and worn. 8. Always discard the remaining solution from the
barrel case. 9. Rinse the barrel case thoroughly with sterile saline and leave it open to air dry. If lenses
are to be worn for extensive periods without replacement, a separate daily cleaner may be required.
Consult your contact lens practitioner. The weekly use of protein removal tablets may be necessary for
some patients. Please consult your contact lens practitioner.

WARNINGS:

* Do not apply your 'preservative-free one step peroxide solution' directly into the eye.

* Important: Do not over tighten the lens case cap.

* Do not wear the lenses unless you have allowed them to soak for at least 6 hours in your 'preservative-
free one step peroxide solution'. If not completely neutralised, hydrogen peroxide solution can cause a
stinging sensation. If this happens, remove lenses from eyes immediately and thoroughly rinse your
eyes with running water.

* Not to be used for rinsing contact lenses.

» Keep out of reach of children.

* Do not use after the expiry date indicated on the packaging.

» Do not rinse contact lenses or your contact lens case with water directly from the tap.

PRECAUTIONS:

* Do not mix with other fluids except as directed.

* Do not substitute products from your 'preservative-free one step peroxide solution' system with
products from other systems, even if hydrogen peroxide based.

* In the case of persistent eye irritation discontinue use immediately, remove lens from eye and consult
your contact lens practitioner.

* Discard contents of bottle 3 months after first opening.

+ Store below 25°C.

» Always use a new barrel case and catalytic disc with each new bottle of solution.

* Always discard the remaining solution from the lens case. Never re-use.

* If lenses are stored for more than seven days in your 'preservative-free one step peroxide solution’,
disinfect your lenses again by replacing the solution in the barrel case with fresh 'preservative-free one
step peroxide solution'.

* Do not over fill the barrel case.

* Close bottle securely after use.

* Do not use this product if you experience an allergic reaction.

* Do not allow the nozzle tip to touch any surface.

* During disinfection and storage of lenses, keep lens case in an upright position and in a safe place.

. @Do not use if tamper-evident seal is damaged.

Any serious incident that has occurred in relation to the product should be reported to the manufacturer
and applicable competent authority.

The sterile barrier for solution is the unopened bottle cap.
Disposal: use standard waste, recycle whenever possible.

INGREDIENTS: 3% Hydrogen peroxide, sodium chloride, sodium phosphates, poloxamer, HEDP,
water.

MD Medical

Device
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WHcTpyKumm 3a ynotpeba

BA>XHO

Mpeaun ynotpeba npoyeteTe NHCTPYKUMUTE BHUMATEITHO

®Purypa 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

<

MNEPOKCWMAOEH PA3TBOP BE3 KOHCEPBAHTU
3a ynotpeba ¢ BCMYKM KOHTAKTHW NELLUY BKIIOYNTENHO CUITMKOHOB Xnaporer

MokasaHusa 3a ynotpeballouncTBa, Ae3nHdEKLMpa, OBNaXHsBa, CbXpaHaBa NewuTe n oTcTpaHsBa
HacrnoeHnte npotenHn. 3a ynotpeba ¢ BCUYKN KOHTAKTHU NELLM BKIHYUTEITHO CUITMKOHOB XMUaporen.
Covaobprka nouncteawlo cpegcteo. A HE CE N3IMON3BA 3A NMPOMMBAHE.

FONAMA YACT OT MPOBJIEMUTE, CBBbP3AHM C HOCEHETO HA KOHTAKTHWU TELLW,
Bb3HVKBAT KOTATO HE CE CMA3BAT TOYHO YKASAHWSATA 3A MPVKA 3A KOHTAKTHUTE
NELWN.

npe,D,BVI,D,eHI/I ﬂOTpGGVITeJ'IVIZ 3a BCUYKM ﬂOTpe6VITeJ'II/I Ha KOHTaKTHW neLwin, BKIMOYUTESTHO CUJTMKOH-
XnaporernHn.

npOTMBOHOKaSGHMﬂZ [la He ce n3nonaea npu aneprna KbM HAKOA OT CbCTaBKUTE.

MepoKCUOHUAT pasTBOp B edHa CTbMka 6e3 KoHcepBaHTU MO4YMCTBA, Ae3nHdeKumpa, omacnsasa u
CbXpaHABa BCSAKaKBM KOHTAKTHM Nely B edHa necHa CTbhka. TOM ce CbCTOM OT AenuKaTHU
MOBBbPXHOCTHO-aKTUBHW NMOYUCTBALLM BELLECTBA KaTO HepasdernHa YyacT OT pa3TBopa Ha KucropogHa
BOAA, M3MON3BaHN 3ae4HO CbC CneLmarnius KOHTEMHEpP C HeyTpanuampall, AuCK.

BAXHO:
* He 3ameHsanTe pa3tBopuTe, NpenopbyaHy BU OT BaLLMS CNEeLNanucT no KOHTaAKTHAU NeLLW.
* He nsnonaesante KOHTENHEP, KONTO HE CbAbPKa HeyTpanuanpaly anck (BUXKTE OUTYPA 1.).

MHCTPYKUWMU 3A YTIOTPEBA:

1. Uamuinte, nannakHeTe u nogcyweTe pbUeTe CM HanmbMAHO Npeaun pabota ¢ newute. 2. OTBOpETE
KoLHMYKkaTa Ha Bawwua koHTenHep, obosHaveHa ¢ ,R* n noctaBeTe AsicHaTa feLa Bbpxy Kynona Ha
LEHTpanH1s ObpXad. YBepeTe ce, 4ye newuTte Hama ga ObaaT 3awumnaHu, Korato ce 3aTBopu
KoWwHunykaTa. 3aTBopeTe KowHu4ykaTa. 3. lMoBTopeTe CbLLOTO 3a NgBaTa fewa ¢ gpyraTta KowHWYKa. 4.
HanbnHeTe KOHTEMHepPYeTO A0 MapkupaHaTa NMHUMSA C ,NEepPOKCUMAHUS pa3TBOP B efHa CTbnka 6e3
KOoHcepBaHTW®. He npenbnBanTte KyTuikaTa 3a newu. BaxxHo e ga He HanuBaTe ,NepOKCNOHNSA pasTBop
B e[Ha CTblka 6e3 KOHCEPBAHTUN" B KOHTEMHEPYETO, aKo BaLLUUTE IELUU HE Ca MOCTAaBEHM B KOLLHUYKATA.
5. MNocTaBeTe Abpkaya Ha NewmnTe B KOHTENHEPYETO U 3aTBOPETE HAAEXAHO, KAaTO BHMMaBanNTe ga He
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npeHaTerHeTe kanadkarta. 6. OcraBeTe newnte B pa3tBopa NoHe 6 Yaca unm npes usnaTa Hou, kaTo
Cce MOrpmxmTe KOHTEMHEPDHT Aa € B M3NpaBeHO MOSIOKEHNE N NnewunTe Aa ca HanbfIHO NOTOMEHU B
nepokcugHus pasteop. 7. Bawwute newm morat ga 6baat n3BageHu OT KOHTENHepa M da ce NocTaBaT
B ounTe crneg noHe 6 vaca 8. BuHarnm M3XBbpNAWTE OCTaHanus pasTBOpP OT KOHTenHepyeTo. 9.
M3nnakHeTe waTenHo ¢ hnsnonornvyeH pasTBop KOHTENMHEpPA N ro OCTaBeTE OTBOPEH, 3a Aa U3CbHXHE.
lMpenopbyBa ce N3NonN3BaHETO Ha OTAENEH eXeAHEBEH NOYMNCTBALL, NPOAYKT, ako NewwnuTe Wwe ce HOCAT
npoabImKUTENHO Bpeme 6e3 ga ce cMeHAT. KoHcynTupanTe ce ¢ Bawms CreumanncT no KOHTaKTHU
newn. MNpy HAKOM NAUVEHTU MOXE Oa Ce HamnoXW eXecegMWYHOTO W3non3eaHe Ha TabneTku 3a
OTCTpaHsiBaHe Ha npotenHn. KoHcynTupanTe ce ¢ Bawuns cneumanncT no KOHTaKTHU NeLwu.

MPEAYMNPEXOEHUA:

* He npunarante ,nepokcMaHns pasTBoOp B egHa CTbNka 6e3 koHCepBaHTU® NPSKO B OKOTO.

* BaxxHO: He npeHaBuBanTe kanadkMTe Ha KOHTeNHepa 3a newu.

* He nocraesante newurte B Oo4MTe CWU, aKO He CTe M OCTaBUNN [a NPECcTOoAT MNoHe 6 4yaca B
,MIEPOKCNOHNSA pa3TBOp B efHa CTbhka 6e3 koHcepBaHTM®. AKO He € HaMmbfHO HeyTpanuavpat,
NepoKCMAHUAT Pas3TBOPbT MOXE Aa MPUYMHM ycellaHe 3a napeHe. AKO ToBa Ce Crnyyu, ussageTe
He3abaBHO NeLmTe U LWaTenHo u3nnakHeTe ounTe Cu No4 Tevalla Boaa.

+ [1a He ce n3nonaea 3a NPOMMBAHE Ha KOHTAKTHUTE MeLu.

* [Ma3eTe Ha HeQOCTBLMHO 3a Aeua MACTO.

* He n3nonseante cnep u3tnyaHe Ha Cpoka Ha rogHOCT, NOCOYEH BbPXy OnakoBKaTa.

* He na3nnakeante KOHTAKTHUTE fELLM UM KOHTENHEpPa 3a NeLum ¢ YelmsiHa Boaa.

MPEANA3HN MEPKW:

* He cmecBanTe € Apyrn TEYHOCTU, ako HE € yKasaHo.

* He 3ameHsniTe npoayktTm OT cucTemarta 3a Ha ,NepoKCMaHUA pas3TBoOp B efHa CTbhka 6e3
KOHCEpPBaHTU" C NPOAYKTM OT ApYrM CUCTEMU, LOPU aKo ca Ha GasaTa Ha XMAPOreH nepokcua.

* B cnyyan Ha npoabmkuMTenHO Apa3HeHe Ha ounTe npekpaTteTe HesabaBHO ynotpebaTa, usBageTe
newmnTe OT OYMTE U Ce KOHCYNTMpanTe ¢ Bawms odTanmMonor/KoHTakTomnor.

* Mil3axBbpneTte cbabpkaHMeTo Ha byTunkata 3 meceua cneq oTBapsHETO N.

» CbxpaHnsiBaite noa 25°C.

* BuHaru nanonssanTte HOB KOHTEMHEP C HeyTpanuanpaly, AUCK C BCEKM HOB pa3TBOp.

* BuHarn naxebpnsanTte octaHannsa pasTBop OT KOHTENHepa. He nanonasanTte NOBTOPHO.

* AKO newmTe ca CbxpaHsiBaHW NoBevye OT cedeM AHM B ,MepOKCUOHNA pa3TBOp B e4Ha CTbihka 6e3
KOHCepBaHTU®, OTHOBO M Oe3uHdeKUnpanTe, KaTto CMEHWUTE pa3TBOpa B KOHTEMHEPYETO C MPeceH
nepokcuaeH pasTeop “B e4Ha CcTbrka” 6e3 KOHCepBaHTMW.

* He npenbnBanTe KOHTENHEPYETO 3a NeLLM.

* Cnep ynotpeba 3atBopeTe gobpe bytunkara.

* He na3nonaeanTe 1031 NPOAYKT, aKO NPOSIBUTE anepruyHa peakums.

* He gonyckanTe Bbpxa Ha (pfiakoHa Aa ce JoKocBa 0 MOBBLPXHOCTU.

* [lo Bpeme Ha Oe3nMHMEeKUUa M CbXpaHsiBaHe Ha newuTe KyTunkata TpsbBa ga e B u3npaBeHo
nonoxeHue Ha 6e3onacHo MACTO.

. @He 13MNon3eanTe, ako LANOCTTa Ha nakoHa e HapylleHa.

Bcekn cepuoseH WMHUMAEHT, HacTbnNUi BbB Bpb3ka C MpoAykTa, creaeBa fga ce cbobljaBa Ha
NpPoOn3BOAUTENS U CbOTBETHUS KOMMNETEHTEH OpraH.

CrepunHata Gapuepa 3a pasTBopa e HeoTBapsHaTa Kanayka Ha LuMLWeTo.
N3xBbpnsHe: CbC CTaHAapTHUTE OTNadbLM, MO Bb3MOXHOCT Aa ce peuuknumpa.

CBbCTAB: 3% BogopoaeH nepokcua, HaTpueB Xropua, HaTpmesu pocdaTti, Nnonokcamep, XMapoKCu-
eTunuaeH-angocdoHosa kucennHa (HEDP), Boga

m MenwuwuHcko
W3genne
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Navod k pouZiti o

DULEZITE UPOZORNENI

pred pouzitim si peclivé prostudujte navod k pouziti

OBRAZEK 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

JEDNOKROKOVY PEROXIDOVY ROZTOK BEZ KONZERVACNICH LATEK
pro pouziti se vSemi kontaktnimi Co€kami v€etné silikon-hydrogelovych.

Indikace pro pouZziti

K ¢isténi, dezinfikovani, lubrikaci, skladovani a odstrafiovani proteind. Pro pouziti se vSemi kontaktnimi
€oCkami v€etné silikon-hydrogelovych.

Obsahuje &istici prostfedek. NENi URCEN K OPLACHOVANI.

NAPROSTA VETSINA PROBLEMU SPOJENYCH S NOSENIM KONTAKTNICH COCEK JE
ZPUSOBENA TiM, ZE NEJSOU PRESNE DODRZOVANY POKYNY K PECI O KONTAKTNI COCKY.

Zamysleni uzivatelé: Pro uzivatele vSech druhu kontaktnich ocek vEetné silikon-hydrogelovych.
Kontraindikace: Nepouzivat v pfipadé alergie na jakoukoli slozku.

Jednokrokovy peroxidovy roztok bez konzervaénich latek k Cisténi, dezinfikovani a skladovani viech
kontaktnich ¢o€ek v jednom jednoduchém kroku. Obsahuje Setrny povrchové aktivni Cistici prostfedek
jako nedilnou soucast roztoku peroxidu vodiku, pouzivaného ve spojeni s dodanym specialnim
pouzdrem s katalyza¢nim diskem.

DULEZITE UPOZORNENI:
* Nepouzivejte jiné roztoky na kontaktni cocky, nez Vam doporuci Vas ocni specialista.
* Nepouzivejte pouzdro bez neutralizacniho disku (VIZ OBRAZEK 1.).

NAVOD K POUZITI:

1. Pfed manipulaci s ¢oCkami si dukladné umyjte, oplachnéte a osuste ruce. 2. Oteviete koSicek
v pouzdru s oznacenim R a umistéte pravou €¢ocku na kopuli stfredového drzaku. Zajistéte, aby CoCka
nepresahovala pfes paprsky na drzaku a aby pfi zavirani koSicku nedoslo k jejimu poSkozeni. Zaviete
koSicek. 3. Opakujte s levou &oCkou do druhého koSiCku. 4. Naplrite pouzdro po znacku
jednokrokovym peroxidovym roztokem bez konzervalnich latek. Pouzdro na €olky nepfeplnujte.
Jednokrokovy peroxidovy roztok bez konzervaénich latek je tfeba nalit do pouzdra teprve tehdy, az
budou obé €ocky umistény v koSiCcich. Tak bude zajisténo, Ze proces neutralizace nezacne pied
ponofenim ¢oc¢ek do roztoku. 5. Umistéte drzak ¢ocek do pouzdra a bezpecné zavrete. Vicko se nesmi
utahnout pfilis. 6. Nechejte ¢ocky dezinfikovat nejméné 6 hodin nebo pfes noc. Pouzdro pfitom musi

P101048 Page 6 of 43
Revision D Date of Issue: 2021-11



CooperVision

byt ve svislé poloze, aby byly €oCky zcela ponofené v jednokrokovém peroxidovém roztoku bez
konzervacnich latek. 7. Po nejméné 6 hodinach Ize ¢ocky vyjmout z pouzdra a nosit je. 8. Zbyvajici
roztok z pouzdra vzdy zlikvidujte. 9. Pouzdro dikladné vyplachnéte sterilnim fyziologickym roztokem a
nechejte otevifené uschnout na vzduchu. Pokud maji byt ¢oCky noSeny deldi dobu bez vymény, je
mozné, ze bude potfeba pouzit zvlastni denni Cdistici prostiedek. Poradte se s Vasim océnim
specialistou. U nékterych uzivateld muze byt nutné pouzivat jedenkrat tydné tablety k odstranéni
proteinli. Poradte se s Vasim o¢nim specialistou na kontaktni ¢ocky.

POZOR:

» Jednokrokovy peroxidovy roztok bez konzervacnich latek neaplikujte pfimo do oka.

* Dulezité upozornéni: Vicko pouzdra na ¢o¢ky nedotahujte prilis tésné.

» Cocky nenoste, pokud nebyly do jednokrokového peroxidového roztoku bez konzervaénich
prostfedkl vlozeny k dezinfekci nejméné na 6 hodin. Jestlize neni roztok peroxidu vodiku zcela
neutralizovan, mlze zplsobit pocit paleni. Pokud k tomu dojde, okamzité vyjméte Cocky z oCi a
ddkladné vyplachnéte oci pod tekouci vodou.

* Neni uréen k oplachovani kontaktnich ¢ocek.

» Uchovavejte mimo dosah déti.

* Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu.

* Neoplachujte kontaktni €¢o€ky ani pouzdro na kontaktni ¢o&ky vodou pfimo z vodovodu.

BEZPECNOSTNIi OPATRENI

* Nesmésuijte s jinymi tekutinami, pokud to neni uvedeno v pokynech.

* Nenahrazujte vyrobky ze systému jednokrokového peroxidového roztoku bez konzervacnich latek
vyrobky z jinych systémd, i kdyby byly na bazi peroxidu vodiku.

* V pfipadé pretrvavajiciho podrazdéni oka pfestarnte okamzité pouzivat, vyjméte CoCku z oka a poradte
se s Vasim o¢nim specialistou.

* Nespotifebovany obsah lahvi¢ky zlikvidujte 3 mésice po prvnim otevieni.

» Uchovaveijte pfi teploté nizsi nez 25°C.

* S kazdou novou lahvi¢kou roztoku vzdy pouZijte nové pouzdro a katalyticky kotoucek.

» Zbyvajici roztok z pouzdra na cocky vzdy zlikvidujte. Nikdy nepouZivejte opakované.

* Jsou-li €ocky v jednokrokovém peroxidovém roztoku bez konzervacnich latek uchovavany déle nez
sedm dni, ¢oCky znovu vydezinfikujte tim, Ze nahradite roztok v pouzdru &erstvym jednokrokovym
peroxidovym roztokem bez konzervacnich latek.

* Pouzdro nepfreplriujte.

* Po pouziti lahviCku bezpeCné uzavrete.

* Pokud u Vas dojde ke vzniku alergické reakce, tento vyrobek nepouzivejte.

» Zabrarite tomu, aby se Spicka kapatka lahve dotkla jakéhokoli povrchu.

* V pribéhu dezinfikovani a skladovani ¢ocek uchovavejte pouzdro na Cocky ve svislé poloze na
bezpedném misté.

. @Nepouil’vejte, je-li porusen pojistny uzavér vicka lahve.

Jakykoli zavazny incident ve vztahu k vyrobku je nutné oznamit vyrobci a pfisluSnému kompetentnimu
organu.

Sterilni bariérou pro roztok je neotevieny uzavér lahve.

Likvidace: se standardnim odpadem, podle moznosti recyklujte.

SLOZKY: 3% peroxid vodiku, chlorid sodny, sodné fosfaty, poloxamer, HEDP, voda

m Zdravotnicky
prostiedek
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Brugsanvisning
VIGTIGT
Laes omhyggeligt vejledningen far brug

FIGUR 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

ET-TRINS PEROXID-LINSEVASKE UDEN KONSERVERINGSMIDDEL
til brug ved alle kontaktlinser, herunder silikonehydrogellinser.

Indikationer for brug

Renggr, desinficerer, smarer, opbevarer og fjerner protein. Til brug med alle kontaktlinser, herunder
silikonehydrogellinser.

Indeholder et rensemiddel. MA IKKE BRUGES TIL SKYLNING.

LANGT STORSTEDELEN AF PROBLEMER FORBUNDET MED BRUG AF KONTAKTLINSER
SKYLDES, AT BRUGERE IKKE N@JE FJLGER INSTRUKTIONERNE FOR PLEJE AF
KONTAKTLINSERNE.

Tilsigtede brugere: Til alle brugere af kontaktlinser, inklusiv silikone-hydrogeler.
Kontraindikationer: Brug ikke dette produkt, hvis du er allergisk over for nogen af ingredienserne.

"Et-trins peroxid-linseveesken uden konserveringsmiddel" renggar, desinficerer, smgrer og opbevarer
alle kontaktlinser i et let trin. Den bestar af et naensomt, overfladeaktivt rensemiddel, som er en
integreret del af hydrogenperoxid-veesken, der anvendes sidelgbende med det seerlige, udleverede
cylinderformede linseetui med katalysatorskive.

VIGTIGT:
« Skift ikke til en anden linseveeske end dem, som din optiker har anbefalet.
* Brug ikke et linseetui med vaeske, som ikke har den neutraliserende skive (SE FIGUR 1.).

BRUGSANVISNING:

1. Vask, skyl og ter dine hsender grundigt inden handtering af linserne. 2. Abn kurven i det
cylinderformede etui maerket "H" og saet den hgijre kontaktlinse pa den buede del af holderen i midten.
Sarg for, at linsen ikke overlapper holderens ribber og ikke kommer i klemme, nar kurven lukkes. Luk
kurven. 3. Gentag processen med den venstre kontaktlinse i den anden kurv. 4. Fyld det
cylinderformede etui op til stregen med "et-trins peroxid-linseveesken uden konserveringsmiddel.”
Overfyld ikke linseetuiet. Det er vigtigt, at du ikke fylder "et-trins peroxid-linsevaesken uden
konserveringsmiddel" i det cylinderformede etui, far du har anbragt kontaktlinserne i kurvene. 5. Anbring
linseholderen i det cylinderformede etui og luk det teet til, men sgrg for ikke at skrue heetten for stramt
til. 6. Lad kontaktlinsen ligge i vaesken i mindst 6 timer eller natten over, idet du sgrger for, at det
cylinderformede etui er opretstaende, og at kontaktlinserne er helt nedseenket i "et-trins peroxid-
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linseveesken uden konserveringsmiddel.” 7. Efter mindst 6 timer kan kontaktlinserne tages ud af det
cylinderformede etui og anvendes. 8. Kassér resterende vaeske i det cylinderformede etui. 9. Skyl det
cylinderformede etui grundigt med sterilt saltvand og lad det veere abent, sa det kan Iufttarre. Hvis
kontaktlinserne skal baeres i leengere tid uden at blive skiftet ud, kan det veere ngdvendigt at bruge et
separat dagligt rensemiddel. Radfer dig med din optiker. Visse patienter kan vaere ngdt til at bruge
tabletter til fiernelse af protein ugentligt. Radfer dig med din optiker.

ADVARSLER:

* Brug ikke "et-trins peroxid-linseveesken uden konserveringsmiddel” direkte i gjet.

« Vigtigt: Skru ikke heetten til linseetuiet for stramt fast.

* Brug ikke kontaktlinserne, medmindre du har ladet dem ligge i mindst 6 timer i "et-trins peroxid-
linseveesken uden konserveringsmiddel." Hvis den ikke er helt neutraliseret, kan hydrogenperoxid-
linseveesken svie i gjnene. Hvis det sker, skal du straks tage kontaktlinserne ud af gjnene og skylle
gjnene grundigt under rindende vand.

» Ma ikke anvendes til at skylle kontaktlinser.

» Opbevares utilgaengeligt for barn.

« Ma ikke anvendes efter udlgbsdatoen angivet pa emballagen.

« Skyl ikke kontaktlinserne eller kontaktlinseetuiet med vand direkte fra hanen.

FORHOLDSREGLER:

* Bland ikke med andre vaesker undtagen som anvist.

* Erstat ikke produkter fra 'et-trins peroxid-linsevaeskesystemet" med produkter fra andre systemer, selv
hvis de ogsa er baseret pa hydrogenperoxid.

* | tilfeelde af vedvarende gjenirritation, stop straks brug, tag kontaktlinsen ud af gjet og radfer dig med
din optiker.

« Kassér indholdet af flasken 3 maneder efter, den abnes fgrste gang.

* Opbevares ved temperaturer under 25°C.

* Brug altid et nyt cylinderformet etui og katalysatorskive med hver ny flaske linsevaeske.

» Kassér altid den resterende vaeske i linseetuiet. Ma aldrig genbruges.

* Hvis kontaktlinser opbevares i mere end syv dage i ‘et-trins peroxid-linseveesken uden
konserveringsmiddel," skal du desinficere kontaktlinserne igen ved at fylde frisk "et-trins peroxid-
linseveeske uden konserveringsmiddel" i det cylinderformede etui.

* Overfyld ikke det cylinderformede etui.

* Luk flasken teet til efter brug.

* Brug ikke dette produkt, hvis du har en allergisk reaktion.

* Lad ikke flaskens mundstykke bergre nogen overflader.

« Serg for, at linseetuiet forbliver opretstdende og pa et sikkert sted under desinfektion og opbevaring
af kontaktlinserne.

. @Brug ikke linsen, hvis garantiforseglingen er beskadiget.

Alle alvorlige uheld, der er sket i forbindelse med dette produkt, skal rapporteres til producenten og
relevant kompetent myndighed.

Vaesken er sterilt forseglet i flasken med uabnet 13g.
Bortskaffelse: bortskaffes som almindeligt husholdningsaffald. Genbrug hvis muligt.

INDHOLDSSTOFFER: 3% hydrogen peroxid, natriumchlorid, natriumphosphater, poloxamer, HEDP,
vand

m medicinsk
enhed
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DE

Gebrauchsanweisung
WICHTIG
Lesen Sie vor Gebrauch die Anweisungen grindlich durch

Abbildung 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

WASSERSTOFFPEROXID-LOSUNG, FREI VON KONSERVIERUNGSSTOFFEN
Fir alle Kontaktlinsen, einschlief3lich Silikonhydrogel.

Anwendungshinweise

Zum Reinigen, Desinfizieren, Aufbewahren und Entfernen von Proteinablagerungen. Fir alle
Kontaktlinsen, einschlieBlich Silikonhydrogel. Enthalt einen integrierten Reiniger mit benetzenden
Eigenschaften. NICHT ZUM ABSPULEN VERWENDEN.

DIE UBERWIEGENDE ANZAHL AUFTRETENDER PROBLEME BEIM TRAGEN VON
KONTAKTLINSEN ENTSTEHT DURCH DIE NICHTBEACHTUNG DER HINWEISE ZUR
KONTAKTLINSENPFLEGE.

Vorgesehene Benutzer: Fir alle Trager von Kontaktlinsen, einschlie3lich Silikon-Hydrogel.
Gegenanzeigen: Nicht verwenden, wenn Sie auf einen der Inhaltsstoffe allergisch reagieren.

Zur Reinigung, Desinfektion, Aufbewahrung aller Kontaktlinsen in nur einem Schritt. Die
konservierungsmittelfreie Einstufen-Wasserstoffperoxid-Losung enthélt ein sanftes Tensid mit
benetzenden Eigenschaften als festen Bestandteil der Waserstoffperoxid-Losung in Verbindung mit
dem mitgelieferten speziellen Katalysator-Behélter.

WICHTIG

* Bleiben Sie bei der von Ihrem Kontaktlinsenspezialisten empfohlenen Losung.

* Verwenden Sie keinen Behalter, der keine neutralisierende Katalysatorscheibe (siehe Abbildung 1)
enthalt.

VERWENDUNGSHINWEISE:

1. Waschen und trocknen Sie lhre Hande vor dem Umgang mit den Kontaktlinsen. 2. Offnen Sie das
mit ,R" markierte Kérbchen und legen Sie lhre rechte Kontaktlinse auf die Kuppe der zentralen
Halterung. Achten Sie darauf, dass die Kontaktlinse beim SchlieRen des Kérbchens nicht eingeklemmt
wird. Schlieen Sie das Korbchen. 3. Wiederholen Sie den Vorgang mit der linken Kontaktlinse im
anderen Korbchen. 4. Fillen Sie den Behdlter bis zur markierten Linie mit lhrer
konservierungsmittelfreien Wasserstoffperoxid-Losung. Den Kontaktlinsenbehalter nicht tberfillen. Es
ist wichtig, dass Sie den Behaélter erst dann mit Losung beflllen, wenn sich die Kontaktlinsen bereits in
den Kdrbchen befinden. 5. Stellen Sie den Deckel mit der zentralen Halterung in den Behélter und
verschlieBen Sie ihn, ohne die Verschlusskappe zu Uberdrehen. 6. Lassen Sie |hre Kontaktlinsen
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mindestens 6 Stunden oder Uber Nacht einwirken und stellen Sie sicher, dass der Behélter dabei
aufrecht steht und die Kontaktlinsen vollstandig mit Losung bedeckt sind. 7. Nach einem Zeitraum von
mindestens 6 Stunden kénnen Sie Ihre Kontaktlinsen aus dem Behélter nehmen und wieder tragen. 8.
Entsorgen Sie stets die restliche Losung aus dem Behalter. 9. Spulen Sie den Behalter, die zentrale
Korbchenhalterung und die Katalysatorscheibe mit steriler Kochsalzlésung griindlich aus bzw. ab und
lassen Sie ihn getffnet an der Luft trocken. Wenn Kontaktlinsen fir einen langeren Zeitraum getragen
werden durfen, ohne sie abzusetzen, kann ein separater Reiniger erforderlich werden. Konsultieren Sie
dazu lhren Kontaktlinsenspezialisten. Bei manchen Kontaktlinsentragern kann eine wéchentliche
Proteinentfernung notwendig sein. Konsultieren Sie dazu lhren Kontaktlinsenspezialisten.

WARNHINWEISE:

* Die konservierungsmittelfreie Einstufen-Wasserstoffperoxid-Lésung nicht direkt im Auge anwenden.
* WICHTIG: Den Verschluss des Kontaktlinsenbehalters nicht Gberdrehen.

* Tragen Sie |Ihre Kontaktlinsen nicht, wenn diese nicht mindestens 6 Stunden in lhrer Einstufen-
Wasserstoffperoxid-Lésung eingelagert waren. Wenn nicht vollstandig neutralisiert, kann die
Wasserstoffperoxid-Lésung ein stechendes Gefiihl verursachen. Entfernen Sie in einem solchen Fall
die Kontaktlinsen sofort und spulen Sie lhre Augen unter flieBendem Wasser.

* Loésung nicht zum Abspulen von Kontaktlinsen verwenden.

* Darf nicht in die Hande von Kindern gelangen.

* Nicht nach Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums auf der Packung verwenden.

» Kontaktlinsen oder Kontaktlinsenbehalter niemals mit Leitungswasser abspulen.

VORSICHTSMARNAHMEN:

» Mischen Sie die Losung nicht mit anderen Flissigkeiten.

* Nicht mit Produkten anderer Pflegesysteme mischen, auch wenn diese auf Wasserstoffperoxid
basieren

» Stoppen Sie im Falle einer anhaltenden Augenreizung sofort die Anwendung, nehmen Sie die
Kontaktlinsen vom Auge und konsultieren Sie lhren Kontaktlinsenspezialisten.

» Die restliche Losung drei Monate nach dem Offnen der Flasche entsorgen.

» Unter 25°C aufbewahren.

* Verwenden Sie mit jeder neuen Flasche einen neuen Behalter mit Katalysatorscheibe. Entsorgen Sie
stets die restliche Lésung aus dem Behalter. Nicht wiederverwenden.

* Wenn lhre Kontaktlinsen langer als 7 Tage in der konservierungsmittelfreien Einstufen-
Wasserstoffperoxid-Losung liegen, desinfizieren Sie sie erneut flir mindestens 6 Stunden mit frischer
Wasserstoffperoxid-Lésung.

* Behalter nicht Gberflllen.

* Die Flasche nach Gebrauch fest verschlie3en.

* Dieses Produkt nicht verwenden, wenn Sie eine allergische Reaktion verspiren.

* Vermeiden Sie den Kontakt der Tropferspitze mit jeglichen anderen Oberflachen.

* Den Kontaktlinsenbehalter wahrend der Desinfektion und Aufbewahrung von Kontaktlinsen in einer
aufrechten Position und an einem sicheren Ort lagern.

. @Nicht verwenden, wenn die Verschlusssicherung beschadigt ist.

Jeder schwerwiegende Vorfall, der im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetreten ist, sollte dem
Hersteller und der jeweils zustéandigen Behdrde gemeldet werden.

Die sterile Schutzversiegelung fir die Reinigungslosung ist der ungedffnete Flaschenverschluss.
Entsorgung tber normalen Hausmill, oder Recyclingsystem, sofern vorhanden.

INHALTSSTOFFE: 3 % Wasserstoffperoxid, Natriumchlorid, Natriumphosphat, Poloxamer, HEDP,
Wasser

Medizinprodukt
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EL

Odnyieg xpnong
ZHMANTIKO
AlaBAoTE TTPOCEKTIKA TIG 0ONYIES TTPIV TN XPAON

Eikova 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

AIAAYMA YTIEPOZEIAIOY ENOZ BHMATOZX XQPIX ZYNTHPHTIKA
MNa xprion pye 6AoOUG TOUG YaKOUG ETTAQPNG, CUMTTEPINABavouEVwY Twv Qakwyv €INIKkovno udpoyeAnZ

Evoeiteig xpriong
KaBapicel, atroAupaivel, Arraivel, amrobnkelel kal a@aipei Tpwreives. MNa xpAon pe 6Aoug Toug Qakoug

ETTAQPNG, CUPTTEPIAAUBAVOUEVWY TWV QAKWY EINIKOVNT UDPOYEANZ.
Mepiéxer ouaia kaBapiopou. NA MH XPHZIMOIIOIEITAI A ZENAYMA.

H ZYNTPINTIKH MAEIONOTHTA TQN MNMPOBAHMATQN MOY IXETIZONTAI ME TH XPHXH ®AKQN
EMNA®HE NMPOKAAOYNTAI ANO TH MH XYMMOP®Q3H ME TIZ AKPIBEIZ OAHTIEZ ®PONTIAAZ TON
GAKQON EMAPHE.

MpoBAettéuevol xpnoTeg: MNa xproTeg OAWV TWV QOKWY ETTAPNG, CUUTTEPIAANPBAVOUEVWY TIG UOPOYEAES
oIAIKéVNG.

AvTevdeigelg: Mnv TO XpNnOIUOTTOIEITE O€ TTEPITITWON AAAEPYIAG O€ OTTOIOOATTOTE GUATATIKO.

To «diGAupa uTTEPOLEIdioU €vOG PAMATOG XWpPig ouvtnenTiké» KaBapilel, atmmoAupaivel, AITTaivel Kai
atroBnkelel OAOUG TOUG QAKOUG €TTAQPNG WE Eva atmAd Brua. MepiExel yia ATTIA EMEAVEIODPATTIKA ouTia
KaBapiopoU TTou aTroTeEAEl avaTTOOTIACOTO MEPOG TOou OloAUpaToG uTTEPOEEIdiou Tou udpoydvou Kal
XPNOIUOTTOIEITAI O€ GUVOUQGUO WE TNV €I0IKM KUAIVOPIKA BrKn PE TOV KATAAUTIKO SiOKO TToU TTapEXETAl.

HMANTIKO:
* Mn xpnoigotroigite GANO dIGAupa aTTé AUTO TTOU 0OG £XEI CUOTAOEI O OTITIKOG OOG.
* Mn xpnoipoTtroigite Orikn eUTTOTIONOU TTOoU eV TTEPIEXEI KATAAUTIKG dioko (BA. EIKONA 1).

OAHIIEXZ XPHZHZ:

1. MAUveTE, EETTAUVETE KQI OTEYVWOTE TA XEPIG OAG ETTIMEAWG TTPIV XEIPIOTEITE TOUG PAKOUG. 2. AvoilTe TNV
uTTo00XM TNG KUAIVOPIKAG Brkng HE TNV €vOeIgn «R» Kal TOTTOBETOTE TOV OEEI0 PaKO GAG OTO KOIAO TURHO
NG KEVTPIKAG Bdong. PpovTiaTe WoTe 0 PAKOS va YNV UTTEPKAAUTITEI TIG OKTIVEG TNG BACNG KaI VA UV TTIOCTET
KaBwg kAgivel n uttodoxn. KAgioTte Tnv uttodoxn. 3. EmavaAdBerte Tn diadikacia Pe TOV apIoTEPO YAKO OOG
oTnv AAAn uttodoxn. 4. NepioTe TNV KUANIVOPIKA BrKn £€wg TN ypauunA YE "didAuha uTTEPOEEIBioU VOGS BrATOG
Xwpig ouvtnenTika". Mnv utrepxXelAifete Tn OAKN Twv @akwv. Eival onuavtiké va unv TpocBiécete 1O
«OIGAUPO UTTEPOEEIBIOU EVOG BAMATOG XWPIG oUVTNPENTIKA» OTNV KUAIVOPIKH BAKN JEXPI VO TOTTOBETATETE TOUG
QaKOUG o€ KABe uttodoxn. 5. TOTTOBETAOTE TNV UTTODOXN TWV QAKWY TNV KUAIVOPIKN BrKn Kal KAEIOTE TNV
KAaAQ, @povTiovTag WoTe va unv o@iteTe uTTEPROAIKA TO KATTAKI. 6. AQHOTE TOUG YAKOUG 0OG vVa UOUAIGOOUV
TOUAAXIOTOV yIa 6 WPES A OAN TN VUXTA, GPOVTICOVTAG WOTE N KUAIVOPIKN Brikn va Bpioketal og 6pBia B€an
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Kal Ol QaKOi va gival evTeAws BuBiopévol oTo «dIAAUNa UTTEPOLEIBIOU VOGS BANATOC XWpPIG ouvTnpnTIKA». 7.
MeTa atmé TOUAAXIOTOV 6 WPEG, UTTOPEITE VO APAIPECETE TOUG PAKOUG GAG atrd TNV KUAIVOPIKN Brikn Kal va
TOoug PopéoeTe. 8. Na atmoppiTITeTeE TTAVTOTE TO SIGAUUA TTOU £XEI ATTOUEIVEI JECT OTNV KUAIVOPIKN BrKn. 9.
ZETTAUVETE ETTINEAWG TNV KUAIVOPIKN BrKn PE aTTOOTEIPWHEVO QUOIOAOYIKO OPO Kal A@roTE TN VA OTEYVWOEI
QUOIKA. Av OKOTTEUETE VA XPNOCIUOTTOINCETE TOUG PAKOUG VIO JEYAAO XPOVIKO DIACTNHO XWPIS avTIKaTtdoTaon,
EVOEXETAI VO XPEIOOTEITE EEXWPIOTO KABAPIOTIKO NUEPATIAS XPAONG. ZUUBOUAEUTEITE TOV OTITIKG 0ag. Katrolol
a0BeveiG evOEXETAI va TTPETTEI VA XPNOIUOTTOIOUV TAPTTAETEG aQaipeons TTpwTEivwy o€ gBdopadiaia Bdon.
2 UMPBOUAEUTEITE TOV OTITIKO OAG.

MPOEIAOINOIHZEIZ:

* Mn Badete To «dIGAUMA UTTEPOEEIBIOU EVOS BANATOG XWPIG ouvTNENTIKA» aTTeuBEiag oTa paTia.

* 2nUavTIKO: Mn oiyyete TTOAU TO KATTAKI TNG BAKNG TWV QAKWV.

* Mn @opdTe TOUG QAKOUG av OeV TOUG EXETE APrOEl VA JOUNIGOOUV TOUAAXIOTOV VIO 6 WPEG OTO «dIGAUUA
UTTEPOEEIBIOU €VOG PBrNOTOC XWwpPIic ouvTnpnTiKA». Av dev €xel oAokANpwOei n e€oudeTépwan, To dIGAUPa
UTTEPOEEIIOU TOU UBPOYOVOU PTTOPEI VO GAG TTPOKAAETEI TOOUEIMO. Z€ QUTA TNV TTEPITITWON, GQPAIPETTE TOUG
QAKOUG aPECWG Kal EETTAUVETE Ta PATIA 0AG PE TTOCIKO VEPO.

* Agv TIPETTEI VO XPNOIUOTIOIEITAI VIO TO EERLYOAUA POKWY ETTAPNAG.

* Na puAdoaoeTal yakpid arro TTaidid.

* Na pn xpnoigotroigital ueTé TNV nuepounvia ARENG TTou avaypd@eTal 0Tn CUCKEUAOTIa.

* Mnv EeTTAEVETE TOUG QAKOUG ETTAPRG 1) TN BAKN TWV @AKWY ETTAPNG PE vePO TG Bpuong.

MPODYAAZEIZ:

* Mnv avapelyvuete pe AAAa uypd €KTOG av EXETE AAPBEI OXETIKEG 0dnyiEg.

* Mnv UTTOKOBIOTATE TTPOIOVTA TOU CUCTANATOG «dIGAUNA UTTEPOEEIBIOU EVOG BAMATOG XWPIG CUVTNPNTIKA»
ME TTPOoidvTa AAAWV cuoTnudTwy, akOua Kal av Trapackeudlovtal pe Bdon 1o uttepoteidio Tou udpoyovou.

o 2 TIEPITITWON ETTIMOVOU £pEBIOUOU OTA PATIO 0ag, DIOKOWTE QUECWG TN XPHON, OPAIPECTE TOV PAKO KOl
OupBoUAeuTEITE TOV OTITIKO COG.

* Na aTToppITITETE TO TTEPIEXOMEVO TNG PIAANG PETA TNV TTAPOSO 3 pNvwV aTrd TO AvolyHa TG CUCKEUATIaG.
* Na atrobnkeletal o€ Bepuokpaacia kKaTw Twyv 25°C.

* [1AvToTE VA XPpNOIUOTTOIEITE KaIVOUpPYIa KUAIVOPIKR Brikn Kal KAaTaAuTIKé &ioKo e KABe vEa @IGAN dIaAUUATOG.
* [1avTOTE VA aTTOPPITITETE TO DIGAUMA TTOU £XEI ATTOUEIVEI OTNV BAKN TWV @akwv. Na unv {avaxpnoiyoTrolgiTal
TTOTE.

* AV 01 QOaKOIi 0OG TTAPANEVOUV ATTOBNKEUUEVOI OTO «BIGAUMA UTTEPOEEISIOU VOGS BrNATOS XWPIG GUVTNPNTIKA»
ylO TTEPIOCOTEPEG ATTO ETTTA NUEPEG, ATTOAUPAVETE TTAAI TOUG QOKOUG OAG QVTIKABIOTWVTAG TO SIGAUNA TTOU
Bpioketal oTnv KUAIVOPIKR BKN pE PPECKO «BIGAUPO UTTEPOLEIDIOU EVOG BHATOG XWPIG CUVTNENTIKA.

* Mnv utrepxeINieTe TNV KUAIVOPIKT BAKN.

* KAgioTe TN QIAAN o@QIXTé PETA TN XPAON.

* Mn xpnoigotroigite autd To TTPOIGV av ekdNAWOCETE aAAEpyIKA avTidpaon.

* [Mpooéte WOoTe TO AKPOPUOIO VA PNV EPXETAI GE ETTOQPI ME OTTOIAOATTIOTE ETTIPAVEIQ.

* Katd Tnv atroAUpavaon Kal TNy atToBRKeuon Twy QAakwy, va TOTTOBETEITE TN BrAKN Twy Qakwy og 6pbia BEon
KAl 0€ AOQOAEG HEPOG.

. Mn XpnOIYOTTOIRNCETE TO TTPOIGV AV N oPpayida ao@aAsiag €xel UTTOOTEN CnuId.

Tuxév ocofapd TTEPIOTATIKO TTOU £XEI CUMPEI O OxEéOn ME TO TIPOIOV TIPETTEI VA QVAQEPETAl OTOV
KATOOKEUAOTH] KAl OTNV EQAPUOCTEN APUOdIa apxr).

To gpayua atTrooTeipwaong yia didAuua gival To KAEIOTO TTWHA TNS PIAANG.
ATOppIYN: XPNOIKMOTTOINCTE TUTTIKA aTTORANTA, AVAKUKAWGTE OTTOTE €ival duvaTov.

SYZTATIKA: 3% Ymepoéeidlo Tou udpoydvou, xAwpidio vdatpio, Pwo@opikd dAara varpiou,
TToAOEapEPES, UdPOEU-aIBUAIDEVO BIPWOPovikd o&u (HEDP), vepd

IATPOTEXVOAOYIKS
felsilell]
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ES

Instrucciones de uso
IMPORTANTE
Lea las instrucciones detenidamente antes de su uso

IMAGEN 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

SOLUCION DE PEROXIDO SIN CONSERVANTES
para todos los tipos de lentes de contacto, incluidas las de hidrogel de silicona

Indicaciones de uso

Limpia, desinfecta, lubrica, conserva y elimina las proteinas. Para todos los tipos de lentes de contacto,
incluidas las de hidrogel de silicona.

Contiene un agente de limpieza. NO USE ESTA SOLUCION PARA ACLARAR.

LA GRAN MAYORIA DE LOS PROBLEMAS ASOCIADOS AL USO DE LENTES DE CONTACTO
ESTAN CAUSADOS POR NO SEGUIR LAS INSTRUCCIONES DE USO Y CUIDADO DE LENTES
DE CONTACTO CORRECTAMENTE.

Usuarios previstos: Para todos los usuarios de lentes de contacto incluyendo de hidrogel de silicona.
Contraindicaciones: No utilizar si sufre alergia a alguno de sus ingredientes.

La «solucion Unica de peroxido sin conservantes» limpia, desinfecta, lubrica y almacena todas las
lentes de contacto en un solo paso. Estd compuesta por un limpiador tensioactivo suave como parte
integral de la solucién de perdxido de hidrégeno usado junto con el portalentes con disco catalitico
especial incluido.

IMPORTANTE:
» Use exclusivamente las soluciones recomendadas por su especialista en lentes de contacto.
* No use estuches para lentes que no contengan el disco neutralizador (VER IMAGEN 1.).

INSTRUCCIONES DE USO:

1. Limpie, aclare y séquese las manos meticulosamente antes de manipular las lentes. 2. Abra la
celdilla del bote marcada con una «R» y coloque la lente derecha en la cupula del soporte central.
Asegurese de que la lente no sobrepase el radio del soporte para que no sufra dafios al cerrar la
celdilla. Cierre la celdilla. 3. Repita el mismo proceso con la lente izquierda en la otra celdilla. 4. Llene
el bote hasta la linea marcada con la «solucién Unica de perdxido sin conservantes». No llene el
estuche de lentes en exceso. No vierta la «solucion Unica de perdxido sin conservantes» en el bote
antes de haber colocado las lentillas correctamente dentro de cada celdilla. 5. Coloque el soporte de
lentes dentro del bote y ciérrelo correctamente, con cuidado de no apretarlo demasiado. 6. Deje
reposar las lentes en la solucion durante un minimo de 6 horas o durante toda la noche y asegurese
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de que el bote esté en posicion vertical y que las lentes estén completamente sumergidas en la
«solucion Unica de perdxido sin conservantes». 7. Después de un periodo minimo de 6 horas, puede
retirar sus lentes del portalentes y usarlas. 8. Deseche siempre la solucién restante del portalentes.

9. Aclare el bote minuciosamente con salina estéril y déjelo abierto para que se seque al aire. Si va a
usar las lentes durante un periodo largo sin sustituirlas, puede que necesite un limpiador diario
independiente. Consulte con su especialista en lentes de contacto. Puede que algunos pacientes
necesiten usar pastillas para eliminar las proteinas semanalmente. Consulte con su especialista en
lentes de contacto.

ADVERTENCIAS:

* No vierta la «solucion unica de peroxido sin conservantes» directamente en el ojo.

* Importante: No apriete demasiado la tapa del estuche de lentes.

* No use las lentes a menos que las haya dejado reposar en la solucién durante un minimo de 6 horas
en su «solucion Unica de perdxido sin conservantes». Si no se han neutralizado por completo, la
solucion de peréxido de hidrégeno puede provocar sensacidén de escozor. Si esto ocurre, quitese las
lentillas de inmediato y aclarese los ojos con abundante agua.

* No use esta solucion para aclarar las lentes de contacto.

* Mantenga el bote fuera del alcance de los nifios.

* No use el producto después de la fecha de caducidad indicada en el envase.

* No aclare las lentes de contacto ni el estuche de lentes de contacto con agua directamente del grifo.

PRECAUCIONES:

* No mezcle el producto con otros liquidos a menos que se le indique.

* No sustituya productos de su sistema de «solucién unica de perdxido de hidrégeno sin conservantes»
por otros productos de otros sistemas, aunque estén basados en peroxido de hidrégeno.

* En caso de irritacion ocular persistente, deje de usar el producto inmediatamente, retire la lente del
0jo y consulte con su especialista en lentes de contacto.

» Deseche el contenido del bote 3 meses después de abrirlo por primera vez.

» Mantenga el producto por debajo de 25°C.

+» Use siempre un nuevo portalentes y disco catalizador con cada bote de solucién nuevo.

» Deseche siempre la solucidn restante del estuche de lentillas. Nunca reutilice el producto.

» Si las lentes han estado mas de siete dias en la «solucion Unica de perdxido sin conservantes»,
desinfecte de nuevo las lentes y sustituya la solucién del portalentes con «solucion Unica de peréxido
sin conservantes» nueva.

* No llene el portalentes en exceso.

* Cierre el bote correctamente después de usarlo.

* No use este producto si experimenta una reaccion alérgica.

* No permita que la boquilla entre en contacto con ninguna superficie.

» Durante la desinfeccion y el almacenamiento de las lentes, mantenga el estuche de lentes en posicion
vertical y en un lugar seguro.

. @No use el producto si el precinto de seguridad presenta dafos.

Cualquier incidente grave que se haya producido en relacion con el producto deberia informarse al
fabricante y a la autoridad competente correspondiente.

El precinto para la solucion es el tapon de la botella sin abrir.
Eliminacion: utilice el contenedor de resto de residuos, recicle cuando sea posible.

INGREDIENTES: 3 % peroxido de hidrégeno, cloruro de sodio, fosfatos de sodio, poloxamero, HEDP,
agua

m Dispositivo
médico
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ET

Kasutusjuhend

TAHTIS

Lugege juhised enne toote kasutamist hoolikalt I&bi

Joonis 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

SAILITUSAINETETA UHEASTMELINE PEROKSIIDILAHUS
Kasutamiseks koigi kontaktldatsedega, sh silikoon-hiidrogeelist laatsedega

Kasutusnaidustused

Puhastab, desinfitseerib, niisutab, sailitab ja eemaldab valku. Kasutamiseks kdigi kontaktlaétsedega,
sh silikoon-huidrogeelist laatsedega.

Sisaldab puhastusvahendit. MITTE KASUTADA LOPUTAMISEKS

SUUR OSA KONTAKTLAATSEDE KASUTAMISEGA SEOTUD PROBLEEME ON POHJUSTATUD
KONTAKTLAATSEDE KASUTUSJUHISTE MITTEJARGIMISEST.

Ettenahtud kasutajad: Kdigi kontaktlaatsede, sh silikoonhidrogeeliga laétsede kandjad.
Vastunaidustused: Arge kasutage, kui olete mdne koostisosa suhtes allergiline.

Séilitusaineteta Gheastmeline peroksiidilahus puhastab, desinfitseerib, niisutab ja sailitab kontaktlaatsi
Uhe lihtsa sammuna. Vesinikperoksiidi lahus koosneb &rnatoimelisest pindaktiivsest puhastist, mida
kasutatakse koos spetsiaalset kataluutilist ketast sisaldava topsiga.

TAHTIS
* Arge vahetage oma kontaktlaatsede muuja poolt soovitatud lahuseid.
* Arge kasutage leotustopsi, mis ei sisalda neutraliseerimisketast (VT JOONIS 1).

KASUTUSJUHEND

1. Enne laatsede kasitsemist peske, loputage ja kuivatage kaed korralikult. 2. Avage R-tdhistusega
topsi korv ja asetage parem laats keskmise hoidiku kumerusele. Vaadake, et laats ei satuks hoidiku
ribide peale ega jaaks korvi sulgemisel nende vahele. Sulgege korv. 3. Korrake sama teise korvi ja
vasaku laatsega. 4. Taitke tops kuni jooneni sdilitusaineteta iheastmelise peroksiidilahusega. Arge
taitke Ule laatsehoidiku. Oluline on, et te ei valaks sailitusaineteta Uheastmelist peroksiidilahust topsi
enne, kui lAatsed on korvidesse pandud. 5. Asetage la&tsehoidik topsi ja sulgege see kindlalt, ent arge
korki Ule keerake. 6. Laske laatsedel liguneda vahemalt 6 tundi voi tledo, hoides topsi plstises asendis
ja veendudes, et laatsed on siilitusaineteta Uheastmelise peroksiidilahusega taielikult kaetud. 7.
Vahemalt 6 tunni méddudes voib laatsed topsist valja votta ja neid kanda. 8. Visake topsi allesjdanud
vedelik alati &ra. 9. Loputage topsi hoolikalt steriilse soolalahusega ja laske 6hu kéaes kuivada. Kui laatsi
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kantakse ilma vahetamata pikemat aega, v0ib vaja minna eraldi igapdevast puhastusvahendit. Pidage
ndu oma kontaktlddtsede miuljaga. Teatud patsientidel voib olla vajalik iga nadal kasutada
valgueemaldustablette. Palun pidage nBu oma kontaktlaatsede mudjaga.

HOIATUSED

« Arge kandke sailitusaineteta tiheastmelist peroksiidilahust otse silma.

» Tahtis: Arge keerake |aatsetopsi kaant Ule.

+ Arge kandke laatsi, kui te pole lasknud neil vahemalt 6 tundi sailitusaineteta (heastmelises
peroksiidilahuses liguneda. Kui vesinikperoksiidi pole taielikult neutraliseeritud, vdib see pfhjustada
kipitust. Sellisel juhul vdtke laatsed kohe silmast ja loputage silmi voolava veega.

» Mitte kasutada kontaktlaatsede loputamiseks.

* Hoida lastele kattesaamatus kohas.

» Arge kasutage parast pakendi etiketil ndidatud aegumistéhtaega.

« Arge loputage kontaktlaatsi ega laatsetopsi kraaniveega.

ETTEVAATUSABINOUD

+ Arge segage teiste vedelikega, v.a juhul, kui nii on éeldud.

+ Arge asendage siilitusaineteta iiheastmelise peroksiidilahuse siisteemi kuuluvaid tooteid teiste
stisteemide toodetega, isegi kui need on vesinikperoksiidi pohised

» Pusiva silmaarrituse korral katkestage kohe kasutamine, eemaldage laats silmast ja konsulteerige
oma kontaktlaatsede muijaga.

* Visake pudeli sisu dra 3 kuud parast esmaavamist.

« Sailitada temperatuuril alla 25°C.

» Kasutage iga uue lahusepudeliga alati uut topsi ja uut kataltUtilist ketast.

« Visake laatsetopsi allesjaanud vedelik alati ara. Arge kunagi seda korduvalt kasutage.

« Kui Iaatsi hoitakse sailitusaineteta Uheastmelises peroksiidilahuses Ule seitsme paeva, desinfitseerige
need uuesti, asendades topsis oleva lahuse varske séilitusainetevaba Uheastmelise
peroksiidilahusega.

+ Arge valage topsi Uleliia tais.

 Parast kasutamist pange pudel korralikult kinni.

« Arge kasutage seda toodet, kui teil tekib allergiline reaktsioon.

» Arge laske tilgaotsakul vastu Ghtki pinda puutuda.

 Laatsede desinfitseerimisel ja sailitamisel hoidke topsi plstises asendis ja ohutus kohas.

. @ Arge kasutage, kui véltsimisvastane sulgur on kahjustatud.

Kdikidest tootega seotud tdsistest vahejuhtumitest tuleb teavitada tootjat ja asjakohast padevat asutust.
Lahuse steriilne barjaér on avamata pudelikork.

Kdrvaldamine: visake &ra olmepriigiga, vbimaluse korral suunake ringlusse.

KOOSTIS: 3% vesinikperoksiid, naatriumkloriid, naatriumfosfaadid, poloksameer, HEDP, vesi

MD | meditsiiniseade
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Fl

Kayttbohjeet

TARKEAA

Lue ohjeet tarkasti ennen kayttéa

KUVA 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

SAILONTAAINEETON YKSIVAIHEINEN PEROKSIDILIUOS
Kaytettavaksi kaikkien piilolinssien kanssa mukaan lukien silikonihydrogeelilinssit.

Kayttbaiheet

Puhdistaa, desinfioi, voitelee, sailyttaa ja irrottaa proteiinin. Kaytettavaksi kaikkien piilolinssien kanssa
mukaan lukien silikonihydrogeelilinssit.

Sisaltaa puhdistusainetta. EI SAA KAYTTAA HUUHTELUUN.

SUURIN OSA PIILOLINSSIEN KAYTTOON LIITTYVISTA ONGELMISTA JOHTUU PIILOLINSSIEN
HUOLTO-OHJEIDEN NOUDATTAMATTA JATTAMISESTA.

Tarkoitetut kayttajat: Kaikkien piilolinssien kayttajille, mukaan lukien silikoni-hydrogeelilinssit.
Kontraindikaatiot: Ala k&yta, jos olet allerginen jollekin ainesosista.

Sailontdaineeton yksivaiheinen peroksidiliuos puhdistaa, desinfioi, voitelee, sailyttdd ja irrottaa
proteiinin  yhdessd  helpossa  vaiheessa. Vetyperoksidiliuoksessa  on hellavaraista
pintapuhdistusainetta, jota kaytetaan yhdessa katalyyttisen erikoiskotelon kanssa.

TARKEAA:
* Ala kayta muita kuin piilolinssit myyneen ammattilaisen suosittelemia puhdistusnesteita.
* Ala kayta koteloa, joka ei sisalla neutraloivaa levya (KATSO KUVA 1).

KAYTTOOHJEET:

1. Pese, huuhtele ja kuivaa katesi perusteellisesti ennen linssien k&sittelya.

2. Avaa kotelon "R"-puoli ja aseta oikea linssi kuvun keskelle. Varmista, etta linssi ei ole pitimen reunan
paalla eika jaa puristuksiin, suljettaessa pidin. Sulje lokero.

3. Tee samoin vasemmalle linssille kotelon vasemmassa lokerossa.

4. Tayta kotelo merkkiin asti sailontaaineettomalla yksivaiheisella peroksidiliuoksella. Ala tayta
linssikoteloa liian tayteen. On tarkeda, ettd et kaada sailontaaineetonta yksivaiheista peroksidiliuosta
linssikoteloon ennen kuin linssit ovat paikoillaan omissa lokeroissaan.

5. Laita linssipidike linssikoteloon ja sulje tiukasti kuitenkaan kiristamatta korkkia liian tiukalle.

6. Anna linssien liuota vahintdén 6 tuntia tai yon yli. Varmista etta linssikotelo on pystyasennossa ja
linssit ovat taysin sailontdaineettoman yksivaiheisen peroksidiliuoksen peitossa.
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7. Kun linsseja on liuotettu vahintaan 6 tuntia, voit poistaa ne linssikotelosta ja kayttaa niita.

8. Havita aina linssikotelossa jaljella oleva neste.

9. Huuhtele linssikotelo perusteellisesti steriililla suolaliuoksella ja jata se auki, niin ettd se ilmakuivuu.
Jos linsseja kaytetdan liian pitkid aikoja vaihtamatta, sinun taytyy ehka puhdistaa ne paivittaisella
puhdistusaineella. Kysy neuvoa piilolinssimyyjalta. Joidenkin piilolinssien kayttajien taytyy ehka kayttaa
proteiininpoistotabletteja. Kysy neuvoa piilolinssimyyjalta.

VAROITUKSET:

« Al kayta sailontaaineetonta yksivaiheista peroksidiliuosta suoraan silmiin.

« Tarkeaa: Ala kirista linssikotelon korkkia liian kirealle.

« Ala kayta linsseja, ellet ole liuottanut niita vahintadn kuutta tuntia sailontaaineettomassa
yksivaiheisessa peroksidiliuoksessa. Jos neutralisointia ei ole suoritettu loppuun, vetyperoksidiliuos voi
aiheuttaa kirvelya. Jos nain tapahtuu, poista linssit valittémasti silmista ja huuhtele silmét juoksevalla
vedella.

+ Ei saa kayttaa piilolinssien huuhteluun.

* Pida pois lasten ulottuvilta.

« Ala kayta pakkauksessa ilmoitetun parasta ennen -paivayksen jalkeen.

+ Al huuhtele piilolinsseja tai linssikoteloa hanavedella.

VAROTOIMENPITEET:

« Ala sekoita muiden nesteiden kanssa ellei toisin ole neuvottu.

+ Ala korvaa sailontaaineettoman yksivaiheisen peroksidijarjestelman osia muiden jarjestelmien
tuotteilla, vaikka ne olisivat vetyperoksidipohjaisia.

» Jos silmissa esiintyy arsytysta, lopeta kayttd valittdtmasti, poista linssit ja kysy neuvoa piilolinssien
myyjalta.

» Havita pullossa jaljella oleva liuos kolmen kuukauden kuluttua avaamisesta.

* Sailytyslampdtila alle 25°C.

+ Ota uuden piilolinssinestepullon kanssa aina kayttdon uusi linssikotelo ja katalyyttinen levy.

« Havita aina linssikotelossa jaljella oleva neste. Ala koskaan kayta nestetta uudelleen.

+ Jos sailytdt linsseja yli seitseman paivan ajan sailontaaineettomassa yksivaiheisessa
peroksidiliuoksessa, desinfioi ne uudelleen vaihtamalla neste uuteen sailbéntdaineettomaan
yksivaiheiseen peroksidiliuokseen.

« Ala tayta linssikoteloa liian tayteen.

* Sulje pullo tiukasti kayton jalkeen.

« Al k3yta tuotetta, jos sinulla esiintyy allergisia reaktioita.

« Al anna pullonsuun suuttimen koskettaa mitaan pintoja.

» Kun desinfioit ja sailytat piilolinssejasi, pida linssikotelo pystyasennossa ja varmassa paikassa.

. Ala kayta, jos sinetti ei ole ehja.

Kaikista tuotteeseen liittyvista vakavista vaaratilanteista on ilmoitettava valmistajalle ja toimivaltaiselle
viranomaiselle.

Nesteen steriili suojus on avaamaton pullon korkki.
Havittdminen: havita tavallisen jatteen joukossa, kierratd mahdollisuuksien mukaan.

AINESOSAT: 3% vetyperoksidi, natriumkloridi, Natrium fosfaatit, poloksameeri, HEDP, vesi

m Laakinnallinen
laite
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Mode d’emploi

IMPORTANT

Lire attentivement les instructions avant l'utilisation

FIGURE 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

SOLUTION AU PEROXYDE SANS CONSERVATEUR EN UNE SEULE ETAPE
Destinée a une utilisation avec tous types de lentilles de contact y compris les lentilles en silicone hydrogel.

Indications d'utilisation

Utilisée pour le nettoyage, la désinfection, la lubrification, le rangement et le retrait des protéines. Destinée
a une utilisation avec tous types de lentilles de contact y compris les lentilles en silicone hydrogel.

Contient un agent nettoyant. NE PAS UTILISER POUR RINCER LES LENTILLES.

LA GRANDE MAJORITE DES PROBLEMES ASSOCIES AU PORT DE LENTILLES DE CONTACT
DECOULE DU NON-RESPECT DES CONSIGNES D'ENTRETIEN DES LENTILLES DE CONTACT.

Utilisateurs prévus: Pour tous les porteurs de lentilles de contact, y compris en silicone hydrogel.
Contre-indications: Ne pas utiliser en cas d'allergie a I'un des ingrédients.

La « solution au peroxyde sans conservateur en une seule étape » nettoie, désinfecte, lubrifie et contribue
au rangement de tous types de lentilles de contact en une seule étape des plus simples. Elle est composée
d'un nettoyant tensioactif doux intégré a la solution de peroxyde d'hydrogene utilisée en conjonction avec le
boitier spécial a disque catalytique fourni.

IMPORTANT :
* Ne choisissez pas de solutions autres que celles recommandées par votre praticien.
* N'utilisez pas de boitier de trempage ne contenant pas le disque neutraliseur (VOIR FIGURE 1.).

MODE D’EMPLOI :

1. Lavez, rincez et séchez vos mains soigneusement avant de manipuler vos lentilles. 2. Ouvrez le panier
de votre boitier portant un « R » et placez votre lentille droite sur le ddme du support central. Assurez-vous
gue la lentille ne chevauche pas les rayons du support et qu'elle n'est pas pincée lorsque le panier est fermé.
Fermez le panier. 3. Procédez de méme avec votre lentille gauche dans l'autre panier. 4. Remplissez le
boitier de « solution au peroxyde sans conservateur en une seule étape » jusqu'a la ligne repére. Ne
remplissez pas trop le boitier. Il est important de ne pas verser la « solution au peroxyde sans conservateur
en une seule étape » dans le boitier tant que les lentilles ne se trouvent pas dans chaque panier. 5. Remettez
le support a lentilles dans le boitier et fermez-le soigneusement en prenant soin de ne pas trop serrer le
bouchon. 6. Laissez vos lentilles tremper pendant au moins 6 heures ou toute la nuit en vous assurant que
le boftier se trouve en position verticale et que les lentilles sont entierement immergées dans la « solution
au peroxyde sans conservateur en une seule étape ». 7. Aprés une période d'au moins 6 heures, vous
pouvez retirer vos lentilles du boitier et les porter. 8. Jetez toujours la solution restant dans le boitier. 9.
Rincez soigneusement le boitier a I'aide d’'une solution saline stérile et laissez-le sécher a I'air libre. Dans le
cas ou les lentilles doivent étre portées sur de longues périodes sans étre remplacées, il peut étre nécessaire
d'utiliser un produit nettoyant quotidien distinct. Veuillez consulter votre praticien. Certains patients devront
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utiliser des comprimés toutes les semaines afin d'éliminer les protéines. Veuillez consulter votre praticien.

AVERTISSEMENTS :

* N'appliquez pas votre « solution au peroxyde sans conservateur en une seule étape » directement sur
votre ceil.

* Important : Ne serrez pas trop le bouchon du boitier de rangement des lentilles.

* Ne portez pas les lentilles tant qu’elles n’ont pas trempé pendant au moins 6 heures dans votre « solution
au peroxyde sans conservateur en une seule étape ». Si elle n'est pas completement neutralisée, la solution
de peroxyde dhydrogéne peut entrainer une sensation de brdlure. Si cela se produit, enlevez
immédiatement vos lentilles et rincez soigneusement vos yeux a l'eau courante.

* N'utilisez pas ce produit pour rincer vos lentilles de contact.

» Gardez hors de portée des enfants.

* N'utilisez pas la solution aprés la date de péremption indiquée sur I'emballage.

* Ne rincez pas vos lentilles de contact ou votre boitier de rangement avec de I'eau provenant directement
du robinet.

PRECAUTIONS:

* Ne mélangez pas la solution avec d'autres liquides, sauf de la fagon indiquée.

* Ne remplacez pas les produits de votre « solution au peroxyde sans conservateur en une seule étape »
par des produits provenant d'autres systemes, méme si ceux-ci sont a base de peroxyde d'hydrogene.

* En cas d'irritation persistante des yeux, arrétez immédiatement d'utiliser la solution, enlevez vos lentilles
et consultez votre praticien.

« Jetez le contenu de la bouteille 3 mois aprés sa premiére ouverture.

* Conservez le produit a une température inférieure a 25 °C.

« Utilisez toujours un nouveau boitier et un nouveau disque catalytique avec chaque nouvelle bouteille de
solution.

« Jetez toujours la solution restant dans le boitier. Ne la réutilisez jamais.

« Si les lentilles sont conservées dans votre « solution au peroxyde sans conservateur en une seule étape »
pendant plus de sept jours, désinfectez vos lentilles a nouveau en remplacant la solution contenue dans le
boitier par de la « solution au peroxyde sans conservateur en une seule étape » fraiche.

* Ne remplissez pas trop le boitier.

* Fermez bien la bouteille apres utilisation.

* N'utilisez pas ce produit si vous développez une réaction allergique.

* Ne laissez pas I'embout entrer en contact avec une quelconque surface.

* Lors de la désinfection et du stockage des lentilles, conservez le boitier en position verticale et en lieu sdr.

. @N'utilisez pas la solution si le sceau d'inviolabilité est endommagé.

Tout incident grave qui s'est produit en lien avec le produit doit étre signalé au fabricant et a l'autorité
compétente concernée.

La barriere stérile pour la solution est le bouchon non ouvert.
Mise au rebut: utilisez une poubelle standard, recyclez lorsque c'est possible.

INGREDIENTS: 3% peroxyde d’hydrogéne, chlorure de sodium, phosphates de sodium, poloxamére,
HEDP, eau

m Dispositif
médical
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HU

Hasznalati tmutato

FONTOS

Hasznalat el6tt gondosan olvassa el a hasznalati utasitast!

1. ABRA:

Catalytic
Neutralizing
Disc

TARTOSITOSZER MENTES PEROXID OLDAT
Az dsszes kontaktlencséhez, beleértve a szilikon hidrogél lencséket.

Felhasznalasi javaslat

Tisztit, fertétlenit, tarol, sikosit és eltavolitja a felrakddott fehérjéket. Az 6sszes kontaktlencséhez,
beleértve a szilikon hidrogél lencséket.

Tisztitd dsszetevét tartalmaz. OBLITESRE NEM HASZNALHATO.

A LEGTOBB, KONTAKTLENCSE VISELESHEZ KAPCSOLODO PROBLEMAT A KONTAKTLENCSE
APOLASI UTASITASOK FIGYELMEN KiVUL HAGYASA OKOZZA.

Rendeltetésszerl felhasznélok: Minden tipusu, koztik szilikon hidrogél kontaktlencsét viselék szamara.
Ellenjavallatok: Ne hasznalja, ha barmelyik 6sszetevére allergias.

A tartésitészer-mentes, egylépcsds peroxid folyadék egyetlen egyszerii I1épésben tisztitja, fertbtleniti,
sikositja és tarolja a kontaktlencséket. A hidrogén-peroxid folyadék integralt 6sszetevéként egy
kiméletes fellleti tisztité anyagot tartalmaz, amelyet a specialis, katalizatoros, henger alaku tarold
tokkal egydtt kell hasznalni.

FONTOS:

* Hasznalja a kontaktlencsét felir6 szemész szakorvos vagy optometrista altal ajanlott folyadékot.

* Ne hasznaljon olyan kontaktlencsetarto tokot, amely nem tartalmazza a semlegesit6 lemezt (LASD 1.
ABRA).

HASZNALATI UTMUTATO:

1. A lencsék eltavolitasa el6tt mossa meg, dblitse le és széaritsa meg a kezeit. 2. Nyissa ki a henger
alaku tok 'R’ jelzéssel ellatott rekeszét és helyezze a jobb lencsét a kozépsd tartd kupjara. Vigyazzon,
hogy a lencse ne érjen a tarté menetéhez és a rekesz lezarasakor ne csipddjon be. Zarja be a rekeszt.
3. Helyezze be a bal oldali lencsét a bal oldali rekeszbe. 4. Toltse fel a henger alaku tart6t a jeldlt szintig
a tartésitészer-mentes, peroxid folyadékkal. Ne toltse a jeldlt szinten tdl. Fontos, hogy a tartésitészer-
mentes, peroxid folyadékot csak azutan ontse a tokba, miutén a lencséket behelyezte a rekeszekbe. 5.
Helyezze vissza a lencsetart6 tokot a henger alaki tartéba, és zarja le szorosan, anélkil, hogy tulhtizna
a fedelet. 6. A henger alaku tartét fliggéleges pozicidba helyezve hagyja a lencséket teljes mértékben
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a tartdsitdszer-mentes, egylépcsds peroxid folyadékban legalabb 6 6ran at vagy egész éjszakara. 7. 6
oOra elteltével a lencséket kiveheti a tokbdl és viselheti azokat. 8. A fennmarad6 folyadékot 6ntse ki a
henger alak( tokbdl. 9. Oblitse ki alaposan a henger alak( tokot steril s6oldattal, és hagyja kinyitva
megszaradni. Ha a lencséket hosszabb ideig csere nélkil viseli, kulén napi tisztitdsra lehet sziikség.
Kérje ki a kontaktlencsét felir6 szemész szakorvos vagy optometrista tanacséat. Egyes pacienseknél
szilkség lehet a fehérje-eltavolitd tablettdk hasznélatara. Kérje ki a kontaktlencsét felir6 szemész
szakorvos vagy optometrista tanacsat.

FIGYELEM:

* Ne cseppentse a tartésitdoszer-mentes, egylépcsds peroxid folyadékot kdzvetlenil a szembe.

* FONTOS: Ne szoritsa meg tulzottan a lencsetarto6 fedelét.

* A lencséket viselés el6tt legalabb 6 o6rat hagyja a tartésitoszer-mentes, egylépcsés peroxid
folyadékban. A teljes semlegesités elmaradasa esetén a hidrogén-peroxid €gé érzést okozhat. llyen
esetben azonnal tavolitsa el a kontaktlencséket és alaposan oblitse ki a szemeit vizzel.

* Ne hasznalja a kontaktlencsék oblitésére.

» Gyermekek elél elzarva tartando.

* Ne hasznalja a csomagolason feltlintetett lejarati id6 utan.

* Ne Oblitse le a kontaktlencsét vagy a kontaktlencsetartd tokot csapvizzel.

FIGYELMEZTETES:

* Ne hasznaljon egyszerre tobbféle folyadékot.

» A csomagolasban talalhato tisztitd rendszer elemeit ne hasznélja egyitt semmilyen mas, hidrogén-
peroxid alapu rendszer elemeivel.

* Irritacié esetén azonnal hagyja abba a haszndlatot, tavolitsa el a lencséket, és keresse fel a
kontaktlencsét felir6 szemész szakorvost vagy optometristat.

* A felnyitast kdveté harom hoénap elteltével ne hasznalja tovabb a folyadékot.

* Legfeljebb 25°C-on tarolandé.

» Hasznaljon minden flakonhoz Uj henger alaku tokot és semlegesité lemezt.

* A megmaradé folyadékot dntse ki a henger alaku tokbdl, soha ne hasznalja fel Ujra.

*+ Ha a lencséket 7 napnal hosszabb ideig tarolja a tartésitészer-mentes, egylépcsés peroxid
folyadékban, fertétlenitse a lencséket ujra friss folyadékra cserélve a henger alaku tok tartalmat. Ne
toltse a folyadékot a jeldlt szinten tul.

* Hasznalat utan zarja vissza a flakont.

* Ne hasznalja a terméket, ha allergias reakciot tapasztal.

* Ne érintse a flakon adagolé nyilasat semmilyen felllethez.

* A lencséket a fertétlenités és tarolas soran tartsa fiiggéleges pozicidban, biztonsagos helyen.

» Gyermekek elél elzarva tartando.

. @Ne haszndlja, ha sérllt az eredeti zarofedél.

A termékkel kapcsolatban bekdvetkezett barmely sulyos eseményt jelentenie kell a gyartdnak és az
illetékes hatdsagoknak.

Az 4polofolyadékok sterilitdsat a palack felbontatlan kupakja biztositja.
Artalmatlanitas: a haztartasi hulladékba dobja ki, ha lehetséges, hasznositsa Ujra.

OSSZETEVOK: 3% hidrogén peroxid, natrium-klorid, natrium-foszfatok, poloxamer, HEDP, viz

Orvostechnikai
M D eszkoz
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IT

Istruzioni d’'uso

IMPORTANTE

Leggere attentamente le istruzioni prima dell’'uso

FIGURA 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

<

SOLUZIONE AL PEROSSIDO SENZA CONSERVANTI
per I'utilizzo con tutti i tipi di lenti a contatto incluse quelle in silicone idrogel

Indicazioni per l'uso

Pulisce, disinfetta, lubrifica, conserva e rimuove le proteine. Per I'utilizzo con tutti i tipi di lenti a contatto
incluse quelle in silicone idrogel.

Contiene un agente di pulizia. NON UTILIZZARE PER IL RISCIACQUO.

LA MAGGIOR PARTE DEI PROBLEMI ASSOCIATI ALL'UTILIZZO DELLE LENTI A CONTATTO E
DOVUTA ALL’INOSSERVANZA DA PARTE DEL PORTATORE DELLE ISTRUZIONI PER LA LORO
MANUTENZIONE.

Utilizzatori: Per tutti i portatori di lenti a contatto, comprese le lenti in silicone idrogel.
Controindicazioni: Non utilizzare in caso di allergia a qualsiasi ingrediente del prodotto.

La "soluzione al perossido monofase senza conservanti" pulisce, disinfetta, lubrifica e conserva tutte le lenti
a contatto in un unico e semplice passaggio. La soluzione comprende un delicato detergente, parte
integrante della soluzione al perossido di idrogeno e viene utilizzato in abbinamento al portalenti con disco
catalitico di platino.

IMPORTANTE:
* Non utilizzare soluzioni diverse da quelle consigliate dal proprio specialista di lenti a contatto.
* Non utilizzare un contenitore portalenti privo del disco neutralizzante (CONSULTARE LA FIGURA 1).

ISTRUZIONI D’USO:

1. Lavare, sciacquare e asciugare accuratamente le mani prima di maneggiare le lenti a contatto. 2. Aprire
lo scomparto del portalenti contrassegnato con una R (destra) e posizionare la lente destra sulla cupolina
del supporto centrale. Assicurarsi che la lente non si sovrapponga ai raggi del supporto e che non rimanga
incastrata una volta chiuso lo scomparto. Chiudere lo scomparto. 3. Ripetere I'operazione per la lente sinistra
nell'altro scomparto. 4. Riempire il portalenti fino al livello indicato con la "soluzione al perossido monofase
senza conservanti”. Non riempire eccessivamente il contenitore per le lenti. E importante che la "soluzione
al perossido monofase senza conservanti" non venga versata nel portalenti fino a quando le lenti non sono
state posizionate nel rispettivo scomparto. 5. Posizionare il supporto per le lenti nel portalenti e chiudere
bene , ma prestando attenzione a non stringere eccessivamente il coperchio. 6. Lasciare le lenti in ammollo
per almeno sei ore o per tutta la notte assicurandosi che il contenitore sia posizionato nella direzione corretta
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e che le lenti siano completamente immerse nella "soluzione al perossido monofase senza conservanti'. 7.
Le lenti possono essere rimosse dal portalenti e indossate dopo un periodo di almeno sei ore. 8. Gettare
sempre via la soluzione rimanente all'interno del portalenti. 9. Sciacquare con cura il portalenti utilizzando
una soluzione salina sterile e lasciarlo aperto in modo che si asciughi. Se le lenti a contatto non sono a
ricambio frequente, potrebbe essere necessario utilizzare un sapone e/o tensioattivo distinto. Consultare il
proprio specialista di lenti a contatto. Per alcuni portatori, &€ possibile che sia necessario I'utilizzo settimanale
di pastiglie per la rimozione delle proteine. Consultare lil proprio specialista di lenti a contatto.

AVVERTENZE:

* Non applicare la "soluzione al perossido monofase senza conservanti" direttamente nell'occhio.

* Importante: non stringere eccessivamente il coperchio del portalenti per le lenti.

* Non indossare le lenti se queste non sono state in ammollo per almeno sei ore nella "soluzione al perossido
monofase senza conservanti". Se la soluzione al perossido di idrogeno non si € neutralizzata
completamente, questa pud causare una sensazione di bruciore. In questa evenienza, rimuovere
immediatamente le lenti dagli occhi e sciacquare accuratamente gli occhi con acqua corrente.

* Non utilizzare per il risciacquo delle lenti a contatto.

* Tenere lontano dalla portata dei bambini.

* Non utilizzare dopo la data di scadenza riportata sulla confezione.

* Non sciacquare le lenti a contatto o il portalenti con acqua di rubinetto.

PRECAUZIONI:

* Non mescolare ad altri fluidi in maniera diversa dalle istruzioni ricevute.

* Non sostituire prodotti del sistema "soluzione al perossido monofase senza conservanti" con prodotti
pensati per altri sistemi, anche se a base di perossido di idrogeno.

* In caso di irritazione persistente degli occhi, interrompere immediatamente I'uso, rimuovere la lente
dall'occhio e consultare lo specialista.

* Gettare via il contenuto del flacone dopo tre mesi dalla prima apertura.

* Conservare a temperature inferiori ai 25°C.

« Utilizzare sempre un nuovo portalenti con disco catalitico per ciascun nuovo flacone di soluzione.

» Gettare sempre via la soluzione rimanente all'interno del portalenti, non riutilizzarla.

+ Se le lenti vengono conservate per un periodo superiore a sette giorni nella "soluzione al perossido
monofase senza conservanti”, disinfettare le lenti nuovamente sostituendo la soluzione nel portalenti con
altra "soluzione al perossido monofase senza conservanti'.

* Non riempire eccessivamente il portalenti.

* Chiudere molto bene il flacone dopo I'uso.

* Non utilizzare il prodotto se si & verificata una reazione allergica.

* Non toccare alcuna superficie con la punta dell’erogatore.

* Durante la disinfezione e la conservazione delle lenti, tenere sempre il contenitore per le lenti nella
posizione corretta e in un luogo sicuro.

. @Non utilizzare se il sigillo antimanomissione € danneggiato.

Qualsiasi incidente grave che si sia verificato in relazione al prodotto deve essere segnalato al produttore e
all'autorita competente.

La barriera sterile della soluzione & il tappo di una bottiglia mai aperta.
Smaltimento: utilizzare i rifiuti standard e riciclare ove possibile.

INGREDIENTI: perossido di idrogeno 3%, cloruro di sodio, fosfati di sodio, poloxamer, acido etidronico
(HEDP), acqua

M D Dispositivo

medico

P101048 Page 25 of 43
Revision D Date of Issue: 2021-11



CooperVision

NL

Gebruiksaanwijzing
BELANGRIJK
Lees de instructies zorgvuldig door voor gebruik

AFBEELDING 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

EEN-STAP PEROXIDEVLOEISTOF ZONDER CONSERVEERMIDDELEN
Voor gebruik met alle contactlenzen, inclusief silicone hydrogel.

Indicaties voor gebruik

Reinigt, desinfecteert, bevochtigt, bewaart en verwijdert proteine. Voor gebruik met alle contactlenzen,
inclusief silicone hydrogel.

Bevat een reiniger. NIET GEBRUIKEN VOOR AFSPOELEN.

HET OVERGROTE DEEL VAN DE CONTACTLENSGERELATEERDE PROBLEMEN WORDT
VEROORZAAKT DOOR HET NIET NAUWKEURIG OPVOLGEN VAN DE
ONDERHOUDSAANWIJZINGEN

Beoogde gebruikers: Voor alle dragers van contactlenzen, inclusief silicone-hydrogellenzen.
Contra-indicaties: Niet gebruiken als u allergisch bent voor één van de bestanddelen.

'Eén-stap peroxidevloeistof zonder conserveermiddelen' reinigt, desinfecteert, bevochtigt en bewaart
alle contactlenzen in één gemakkelijke stap. De vloeistof bevat een mild oppervlakteactief
reinigingsmiddel dat integraal onderdeel uitmaakt van de waterstofperoxidevloeistof die samen met het
meegeleverde lenzenpotje met speciale neutraliserend schijf wordt gebruikt.

BELANGRIJK:
* Wijk niet af van de vloeistoffen die door uw contactlensspecialist worden aanbevolen.
» Gebruik geen lenzenpotje zonder de neutraliserende schijf (ZIE AFBEELDING 1.).

GEBRUIKSAANWIJZING:

1. Was, spoel en droog uw handen grondig voor u uw lenzen aanraakt. 2. Open het korfje van uw
lenzenpotje dat met 'R’ is aangeduid en plaats uw rechterlens op de bolling van de centrale houder.
Pas op dat de lens niet over de spaken van de houder valt en vast komt te zitten wanneer het korfje
dicht zit. Doe het korfje dicht. 3. Herhaal dit met uw linkerlens in het andere korfje. 4. Vul het lenzenpotje
tot aan de gemarkeerde lijn met uw 'één-stap peroxidevloeistof zonder conserveermiddel' en niet boven
de lijn. Het is belangrijk dat u uw 'één-stap peroxidevloeistof zonder conserveermiddel' pas in het
lenzenpotje doet als uw lenzen in de korfjes zitten. 5. Doe de lenzenhouder in het potje en sluit deze
goed. Let erop dat de dop niet te vast wordt gedraaid. 6. Laat uw lenzen 's nachts minimaal 6 uur in de
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vloeistof en let erop dat het lenzenpotje rechtop staat en dat de lenzen helemaal in de 'één-stap
peroxidevloeistof zonder conserveermiddelen’ zijn ondergedompeld. 7. Na een periode van minimaal 6
uur mogen uw lenzen uit het lenzenpotje worden gehaald en worden gedragen. 8. Gooi altijd de
resterende vloeistof uit het lenzenpotje weg. 9. Spoel het lenzenpotje met steriele zoutoplossing en laat
deze aan de lucht drogen. Als lenzen langere periodes zonder vervanging worden gedragen, kan een
afzonderlijke dagelijks reinigingsmiddel nodig zijn. Raadpleeg uw contactlensspecialist. Het kan nodig
Zijn dat sommige patiénten wekelijks proteineverwijderende tabletten moeten gebruiken.

WAARSCHUWINGEN:

* Breng uw 'één-stap peroxidevloeistof zonder conserveermiddelen' NOOIT direct in het oog aan.

* Belangrijk: Draai de dop van het lenzenpotje niet te strak aan.

* Draag de lenzen pas als u ze minimaal 6 uur in uw 'één-stap peroxidevloeistof zonder
conserveermiddel' hebt laten staan. Bij onvolledige neutralisatie kan waterstofperoxidevloeistof een
prikkend gevoel veroorzaken. Als dit gebeurt, haalt u de lenzen onmiddellijk uit de ogen en spoelt u uw
ogen grondig met stromend water.

* Niet te gebruiken voor het spoelen van contactlenzen.

* Buiten bereik van kinderen houden.

* Niet gebruiken na de uiterste gebruiksdatum op de verpakking.

* Spoel contactlenzen of uw lenzenpotje niet met kraanwater.

VOORZORGSMAATREGELEN:

* Niet met andere vloeistoffen mengen.

* Vervang producten van uw 'één-stap peroxidevloeistof zonder conserveermiddelen' systeem niet door
producten van andere systemen, ook niet als deze op basis van waterstofperoxide zijn.

* In het geval van aanhoudende oogirritatie dient u het gebruik onmiddellijk te staken, de lens uit het
00g te halen en uw contactlensspecialist te raadplegen.

» Gooi de flesinhoud 3 maanden na eerste opening weg.

» Onder 25°C bewaren.

* Gebruik voor elke nieuwe fles met vloeistof altijd een nieuw lenzenpotje met neutraliserende schijf.

» Gooi altijd de resterende vloeistof uit het lenzenpotje weg. Nooit hergebruiken.

* Als lenzen langer dan zeven dagen in uw 'één-stap peroxidevloeistof zonder conserveermiddel’
worden bewaard, desinfecteer uw lenzen dan opnieuw door de vloeistof in het lenzenpotje te vervangen
door nieuwe 'één-stap peroxideoplossing zonder conserveermiddel'.

* Vul het lenzenpotje niet boven de streep.

* Doe de fles na elk gebruik goed dicht.

* Gebruik dit product niet als u een allergische reactie krijgt.

* Laat het spuittopje niet met een oppervlak in aanraking komen.

* Houd het lenzenpotje tijdens desinfectie en opbergen van lenzen rechtop en op een veilige plek.

. @Niet gebruiken als de speciale verzegeling is beschadigd.

Elk ernstig incident dat zich heeft voorgedaan met betrekking tot het product moet worden gemeld aan
de fabrikant en de toepasselijke bevoegde autoriteit.

De steriele barriere voor de oplossing is de ongeopende flessendop.
Verwijdering: gooi weg met het standaard afval, recycle waar mogelijk.

BESTANDDELEN: 3% waterstofperoxide, natriumchloride, natrium phosphates, poloxamer, HEDP,
water

Medisch
MD product
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Bruksanvisning

VIKTIG

Les instruksjonene ngye far bruk

FIGUR 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

PEROKSIDLZSNING UTEN KONSERVERINGSMIDDEL
Til bruk med alle kontaktlinser, ogsa silikonhydrogellinser.

Indikasjon for bruk

Renser, desinfiserer, smarer, oppbevarer og fjerner protein. Til bruk med alle kontaktlinser, ogsa
silikonhydrogellinser.

Inneholder et rensemiddel. SKAL IKKE BRUKES TIL SKYLLING.

DE FLESTE PROBLEMER KNYTTET TIL BRUK AV KONTAKTLINSER ER FORARSAKET AV AT
INSTRUKSJONENE FOR LINSEPLEIE IKKE FOLGES NOYAKTIG.

Tiltenkte brukere: For brukere av alle kontaktlinser, inkludert silikonhydrogel.
Kontraindikasjoner: Ikke bruk dersom du er allergisk mot noen ingredienser.

“Ettrinns peroksidlgsning uten konserveringsmidler” renser, desinfiserer, smgrer og oppbevarer alle
typer kontaktlinser i ett enkelt trinn. Den bestar av et skansomt overflateaktivt rensemiddel som en
integrert del av hydrogenperoksidlgsningen som brukes i det spesielle linseetuiet med
ngytraliseringsskive som faglger med.

VIKTIG:
* Ikke bruk andre linsevaesker enn de som anbefales av optikeren din.
* Ikke bruk et linseetui uten ngytraliseringsskive (SE FIGUR 1.).

BRUKSANVISNING:

1. Vask, skyll og tark hendene grundig far du tar i linsene. 2. Apne kurven som er merket “R” og legg
den hayre linsen pa kuppelen i holderen. Pass pa at linsen ikke overlapper eikene til holderen og ikke
kommer i klem nar kurven lukkes. Lukk kurven. 3. Gjenta det samme for venstre linse i den andre
kurven. 4. Fyll opp etuiet med linseveeske til den markerte linjen. Linseetuiet ma ikke overfylles. Det er
viktig at du ikke heller linseveeske i etuiet for linsene er plassert i hver kurv. 5. Sett linseholderen i
linseetuiet og skru korken godt til. Pass pa a ikke skru til for hardt. 6. La linsene ligge i linsevaesken i
minst 6 timer eller over natten. Pase at linseetuiet star oppreist og at linsene er helt dekket av
linsevaesken. 7. Etter en periode pa minimum 6 timer kan linsene tas ut av linseetuiet og brukes. 8.
Tem alltid ut resterende veeske fra linseetuiet. 9. Skyll linseetuiet grundig med en sterilt saltvann og la
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det lufttarke uten lokk. Hvis linsene skal brukes over lengre tid uten & byttes ut kan det veere behov for
a4 bruke et separat daglig rensemiddel. Radfer deg med optikeren din. Ukentlig bruk av
proteinfierningstabletter kan vaere ngdvendig for noen pasienter. Radfar deg med optikeren din.

ADVARSLER:

* Ikke bruk linsevaeske direkte pa ayet.

* Viktig: Korken pa linseetuiet ma ikke strammes til for hardt.

* [kke bruk linsene hvis de ikke har ligget i linsevaesken i minst 6 timer. Hvis hydrogenperoksidlgsningen
ikke er fullstendig naytralisert kan det gi en stikkende falelse. Hvis dette skjer ma linsene fiernes med
en gang og gynene skylles grundig med rennende vann.

« Skal ikke brukes til skylling av kontaktlinsene.

* Oppbevares utilgjengelig for barn.

 Ma ikke brukes etter utlgpsdatoen som er angitt pa emballasjen.

* Ikke skyll kontaktlinser eller linseetuier med vann fra springen.

FORHOLDSREGLER:

» Ma ikke blandes med andre vaesker med mindre dette er angitt.

* Ikke bruk andre linsevaesker selv om de er hydrogenperoksidbasert.

» Ved vedvarende gyeirritasjon, stopp bruken umiddelbart, ta ut linsen og radfer deg med optikeren din.
+ Kast innholdet i flasken 3 maneder etter farste apning.

* Oppbevares under 25°C.

* Bruk alltid et nytt linseetui med ngytraliseringsskive for hver flaske med linsevaeske.

* Tom alltid ut resterende vaeske fra linseetuiet. Ma aldri brukes om igjen.

* Hvis linsene oppbevares i linsevaesken i mer enn syv dager ma linsene desinfiseres pa nytt ved a
bytte ut linsevaesken i etuiet med frisk linsevaeske.

* Linseetuiet ma ikke overfylles.

* Lukk flasken ordentlig etter bruk.

* Ikke bruk dette produktet hvis du far en allergisk reaksjon.

* Ikke la flaskespissen komme i kontakt med noe.

* Linseetuiet ma alltid sta oppreist pa et trygt sted under desinfisering og oppbevaring av linser.

. @Mé ikke brukes hvis forseglingen er skadet eller brutt.

Enhver alvorlig hendelse som har oppstatt i forbindelse med produktet bar rapporteres til produsenten
og gjeldende kompetente myndigheter.

Den sterile barrieren for lgsning er den udpnede flaskehetten.
Kildesortering: Sorteres som restavfall, resirkuler nar det er mulig.

INNHOLDSSTOFFER: 3% hydrogenperoksid, natriumklorid, natriumfosfater, poloksamer, HEDP,
water

Medisinsk
M D utstyr
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Instrukcja uzycia

WAZNE

Przed uzyciem nalezy dokfadnie przeczytac¢ instrukcje

RYS. 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

ROZTWOR NADTLENKU BEZ SRODKOW KONSERWUJACYCH
Do stosowania ze wszystkimi soczewkami kontaktowymi, wtym silikonowo-hydrozelowymi

Wskazania do uzycia

Czysci, dezynfekuije, lubrykuje, przechowuije i usuwa biatka. Do stosowania ze wszystkimi soczewkami
kontaktowymi, wtym silikonowo-hydrozelowymi.

Zawiera $rodek czyszczacy. NIE UZYWAC DO PLUKANIA.

OGROMNA WIEKSZOSC PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM SOCZEWEK
KONTAKTOWYCH JEST SPOWODOWANA NIEDOKLADNYM PRZESTRZEGANIEM INSTRUKCJI
PIELEGNACJI SOCZEWEK.

Uzytkownicy docelowi: Dla os6b noszgcych wszystkie rodzaje soczewek kontaktowych, w tym soczewki
silikonowo-hydrozelowe.

Przeciwwskazania: W przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw nie wolno uzywacé produktu.

Jednostopniowy ptyn z nadtlenkiem bez konserwantéw czysci, dezynfekuje, lubrykuje i przechowuje
soczewki kontaktowe wszystkich rodzajéw w jednym prostym kroku. Integralng czes¢ ptynu z
nadtlenkiem wodoru stanowi delikatny powierzchniowy srodek czyszczacy. Produkt jest przeznaczony
do stosowania ze specjalnym okrggtym pojemnikiem z dyskiem katalizujgcym.

WAZNE:
* Nie zastepuj ptynéw zalecanych przez okuliste.
* Nie uzywaj pojemnika do namaczania bez dysku neutralizujgcego (ZOB. RYS. 1).

INSTRUKCJA UZYCIA:

1. Dokfadnie umyj, optucz i wysusz rece przed dotknieciem soczewek. 2. Otwérz koszyczek okragtego
pojemnika z oznaczeniem ,R” i umieS¢ prawg soczewke na wypuktosci srodkowego uchwytu.
Soczewka nie moze zachodzi¢ na koteczki uchwytu i nie moze by¢ przygnieciona po zamknieciu
koszyczka. Zamknij koszyczek. 3. Powtdérz czynnosci z lewg soczewkg, wktadajgc ja do drugiego
koszyczka. 4. Napetnij okrggly pojemnik do zaznaczonej linii jednostopniowym ptynem z nadtlenkiem
bez konserwantéw. Nie przepetniaj pojemnika na soczewki. Koniecznie nalezy pamigta¢, aby nie
nalewa¢ do okragtego pojemnika jednostopniowego ptynu z nadtlenkiem bez konserwantéw przed
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umieszczeniem soczewek w kazdym koszyczku. 5. Umies¢ uchwyt na soczewki w okrggtym pojemniku
i doktadnie zamknij, nie zaciskajgc zbyt mocno nasadki. 6. Pozostaw soczewki do namaczania na co
najmniej 6 godzin lub calg noc. Okragly pojemnik powinien by¢ w pozycji pionowej, a soczewki
catkowicie zanurzone w jednostopniowym plynie z nadtlenkiem bez konserwantéw. 7. Po uptynieciu co
najmniej 6 godzin mozna wyja¢ soczewki z okrggtego pojemnika i zatozy¢. 8. Zawsze wylewaj ptyn
pozostajgcy w okragtym pojemniku. 9. Dokfadnie optucz okragty pojemnik sterylng solg fizjologiczng i
pozostaw otwarty do wyschniecia. W przypadku noszenia soczewek przez dtuzszy czas bez wymiany
moze by¢ konieczne uzywanie osobnego srodka czyszczgcego na dzien. Skonsultuj sie ze swoim
okulista. U niektérych pacjentéw moze by¢ konieczne cotygodniowe stosowanie tabletek do usuwania
biatek. Skonsultuj sie ze swoim okulista.

OSTRZEZENIA:

* Nie naktadaj jednostopniowego ptynu z nadtlenkiem bez konserwantéw bezposrednio na oczy.

* Wazne: nie zaciskaj zbyt mocno nasadki pojemnika na soczewki.

* Nie uzywaj soczewek bez pozostawienia ich do namoczenia na co najmniej 6 godzin w
jednostopniowym ptynie z nadtlenkiem bez konserwantow. W przypadku niecatkowitej neutralizacji ptyn
Z nadtlenkiem wodoru moze powodowac uczucie pieczenia. W takim przypadku nalezy natychmiast
zdjg¢ soczewki z oczu i doktadnie przeptukaé oczy pod biezgcg woda.

* Nie uzywaj do ptukania soczewek kontaktowych.

* Chroni¢ przed dzie¢mi.

* Nie uzywaj po dacie waznoéci wskazanej na opakowaniu.

* Nie ptucz soczewek kontaktowych ani ich pojemnika wodg z kranu.

SRODKI OSTROZNOSCI:

* Nie mieszaj z innymi ptynami, chyba ze wskazano inacze;.

* Nie zastepuj produktow z systemu jednostopniowego ptynu z nadtlenkiem bez konserwantéw
produktami z innych systeméw, nawet na bazie nadtlenku wodoru.

* W przypadku ciggtego podraznienia oczu natychmiast zaprzestan uzywania soczewek, wyjmij je z
oczu i skonsultuj sie z okulista.

* Wylej zawartosc¢ butelki 3 miesigce po pierwszym otwarciu.

* Przechowuj w temperaturze ponizej 25°C.

» Z kazdg nowg butelkg ptynu uzywaj nowego okragtego pojemnika i dysku katalizujgcego.

» Zawsze wylewaj ptyn pozostajgcy w pojemniku na soczewki. Nie uzywaj powtornie.

« Jedli soczewki sg przechowywane w jednostopniowym ptynie z nadtlenkiem bez konserwantéw dtuze;j
niz siedem dni, ponownie je zdezynfekuj, wymieniajgc ptyn w okrggtym pojemniku na nowy.

* Nie przepetniaj pojemnika na soczewki.

* Po uzyciu bezpiecznie zamknij butelke.

* Nie uzywaj produktu w przypadku wystgpienia reakcji alergicznych.

* Nie dopuszczaj do dotkniecia koncowkg dyszy zadnej powierzchni.

* Podczas dezynfekcji i przechowywania soczewek ich pojemnik powinien by¢ w pozycji pionowej i w
bezpiecznym miejscu.

. @ Nie uzywaj, jesli uszkodzono plombe wskazujgcg manipulacje.

Wszystkie powazne incydenty zwigzane z produktem nalezy zgtaszaC producentowi i wtasciwemu
organowi.

Barierg sterylng w przypadku ptynu jest nieodkrecona zakretka butelki.
Utylizacja: wyrzuca¢ do zwyktych odpadow, przekazaé do recyklingu, jesli to mozliwe.

SKELADNIKI: woda utleniona 3%, chlorek sodu, fosforany sodu, poloksamer, HEDP, woda
Urzadzenie
MD medyczne
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PT

Instrucdes de utilizacéo

IMPORTANTE

Leia cuidadosamente as instrugcfes antes da utilizagéo

FIGURA 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

<

SOLUCAO DE PEROXIDO SEM CONSERVANTES
Para utilizacdo com todas as lentes de contato incluindo silicone hydrogel.

Indica¢Bes para utilizacdo

Limpa, desinfeta, lubrifica, armazena e remove proteinas. Para utilizacdo com todas as lentes de contato
incluindo silicone hydrogel.

Contém um agente de limpeza. NAO DEVE SER UTILIZADA PARA EFEITOS DE ENXAGUAMENTO.

A MAIORIA DOS PROBLEMAS ASSOCIADOS AO USO DE LENTES DE CONTACTO E CAUSADO PELO
FACTO DE AS INSTRUCOES DE UTILIZACAO DE LENTES DE CONTACTO NAO SEREM SEGUIDAS
COM EXATIDAO.

Utilizadores previstos: Para todos os utilizadores de lentes de contacto, incluindo hidrogel de silicone.
Contraindicagfes: Nao usar se for alérgico a qualquer ingrediente.

A "Solucéo de perdxido de um sé passo sem conservantes" limpa, desinfeta, lubrifica e armazena todas as
lentes de contacto numa simples etapa. E composta por um agente de limpeza tensioativo suave como
parte integrante da solugéo de perdxido de hidrogénio utilizada em conjunto com o estojo com revestimento
de disco catalitico especial fornecido.

IMPORTANTE:
* Nao alterar as solugdes recomendadas pelo seu especialista em lentes de contacto.
* N&o utilizar um estojo de imersdo que ndo contenha o disco de neutralizacéo (VER FIGURA 1.).

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO:

1. Lave, enxague e seque bem as maos antes de pegar nas suas lentes. 2. Abra o cesto com a marca "R"
no estojo com revestimento e coloque a sua lente direita na clpula do suporte central. Certifique-se de que
a lente ndo se sobrepde aos raios do suporte e que néo fica entalada ao fechar o cesto. Feche o cesto. 3.
Repita com a lente esquerda no outro cesto. 4. Encha o estojo com revestimento até a linha de marcacgéo
com a "solucdo de peroxido de um sé passo sem conservantes”. Ndo encha demasiado o estojo. E
importante ndo verter a "solucdo de perdxido de um sO passo sem conservantes" no estojo com
revestimento até as suas lentes serem colocadas, cada uma no seu cesto. 5. Coloque o suporte das lentes
no estojo com revestimento e feche bem, certificando-se de que néo aperta demasiado a tampa. 6. Deixe
as lentes mergulhadas no liquido durante, pelo menos, 6 horas ou durante a noite, certificando-se de que
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0 estojo com revestimento se encontra numa posicao vertical e que as lentes estao totalmente submersas
na "solucéo de perdxido de um s6 passo sem conservantes”. 7. Apds um periodo de, pelo menos, 6 horas,
as suas lentes podem ser removidas do estojo com revestimento e usadas. 8. Elimine sempre a solucao
restante do estojo com revestimento. 9. Enxague o estojo com revestimento minuciosamente com solucao
salina estéril e deixe secar naturalmente. Se as lentes forem utilizadas durante longos periodos de tempo
sem substituicdo, podera necessitar de um agente de limpeza diario em separado. Consulte o seu
especialista em lentes de contacto. Para alguns pacientes, podera ser necessario 0 uso semanal de
pastilhas de remocao de proteinas. Consulte o seu especialista em lentes de contacto.

ADVERTENCIAS:

* Nao aplicar a "solugao de peroxido de um s6 passo sem conservantes" diretamente no olho.
 Importante: Nao apertar demasiado a tampa do estojo das lentes.

» SO usar as lentes depois de as deixar embebidas durante, pelo menos, 6 horas na "solugao de perdxido
de um s passo sem conservantes”. Caso nao seja completamente neutralizada, a solu¢ao de peroxido de
hidrogénio pode provocar uma sensac¢ao de ardor. Nesse caso, retire as lentes dos olhos imediatamente e
enxague bem os olhos com agua corrente.

* N&o utilizar para enxaguar lentes de contacto.

* Manter fora do alcance das criancas.

* Nao utilizar apés a data de validade indicada na embalagem.

* N&o enxaguar as lentes de contacto ou o respetivo estojo com agua diretamente da torneira.

PRECAUCOES:

* Nao misturar com outros liquidos, exceto em casos prescritos.

* Nao substituir produtos do seu sistema de "solugédo de perdxido de um s6 passo sem conservantes" por
produtos de outros sistemas, mesmo que sejam feitos a base de peréxido de hidrogénio.

* Na eventualidade de irritagdo ocular persistente, interrompa a utilizagdo de imediato, retire a lente do olho
em guestdo e contacte o seu especialista em lentes de contacto.

« Eliminar o conteudo da embalagem 3 meses apos a primeira abertura da mesma.

» Armazenar abaixo dos 25°C.

» Usar sempre um novo estojo com revestimento e disco catalitico com cada nova embalagem de solugéo.
* Eliminar sempre a solugédo restante do estojo de lentes. Nunca reutilizar.

* Se as lentes forem guardadas durante mais de sete dias mergulhadas na "solugao de peréxido de um s6
passo sem conservantes”, desinfete uma vez mais as suas lentes, substituindo a solu¢cdo no estojo com
revestimento por uma "solucéo de peroxido de um sé passo sem conservantes" nova.

* Nao encher demasiado o estojo com revestimento.

* Fechar bem a embalagem apos a utilizagao.

* N&o utilizar este produto em caso de reacado alérgica.

* Nao permitir que a ponta do bocal toque qualquer superficie.

* Durante a desinfe¢gdo e armazenamento das lentes, manter o respetivo estojo na posigéo vertical e em
local seguro.

. @Néo utilizar caso seja evidente que o selo de seguranca se encontra danificado.

Qualquer incidente grave que tenha ocorrido relacionado com o produto deve ser reportado ao fabricante e
a autoridade competente aplicivel.

A barreira esterilizada para a solucao é a tampa do frasco ndo aberto.
Eliminagédo: utilizar o contentor de residuos normais, reciclar sempre que possivel.

INGREDIENTES: peroxido de hidrogénio 3%, cloreto de sodio, fosfatos de sodio, poloxamero, HEDP (&cido
etidrénico), agua

dispositivo
MD médico
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Cnocob npMmeHeHus

BA>XHO

Mepen ncnonb3oBaHMEM BHMMATENbHO NPOYUTANTE MHCTPYKLMIO

PucyHok 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

<

HE COLEPXALIMMA KOHCEPBAHTOB MEPOKCUOHbLI PACTBOP ANA OOHOITAMHOM
OYNCTKHM
MoaxoauT Ans BCex TUMOB JIMH3, BKITOYas CUIMKOH-TMaporenesble

lMoka3aHus K NPUMEHEHUIO

Mcnonb3yeTcs onst O4YMCTKM, Oe3MHEEKLMM, CMa3biBaHUS, XPaHEHUA NMH3 U yaaneHust GenkoBbIX
oTnoxeHun. MNogxoant ons Bcex TUMOB NMH3, BKIKOYAA CUITMKOH-TMOporenesble.

Copepxut ynctawee sewectso. HE NMPEOAHA3HAYEHO OJ1A NMPOMbIBAHUA.

BOJNIbWMHCTBO  MPOBJIEM  MPUA HOWEHWW  KOHTAKTHbBIX  JIMH3  BbI3BAHO
HECOBJTIOOEHMEM NHCTPYKUMIA MO YXOAOy 3A HAMW.

LleJ'IeBbIe nonb3osartenu: lonb3oBaTenn KOHTaKTHbIX JIMH3 BCEX TUMOB, B TOM 4uUCre, CUITMKOH-
rmagporeneBbiX.

MpoTuBonokasaHusa: He ncnonb3ynte B criyyae anneprum Ha Kakom-nnbo MHrpegmeHT.

OpHo3TanHbI NEePOKCUAHbLIA PacTBOP UCMOSb3YeTCs AN OYUCTKU, OE3UH(EKUUM, CMasblBaHUS U
XpaHEeHMs1 KOHTaKTHbIX NUH3 B OAMH 3Tan. B cocTtaB pacTBop nepekuncy Bogopoda BXOOAUT MSTKoe
NOBEPXHOCTHO-aKTMBHOE YUCTSILLEE BELLECTBO, a Kakaas ynakoBKa COAEpPXWUT chneumnanbHbIN
KOHTEWHEepP C KaTanuTU4ecknm ONCKOM.

BAXHO:
* Vlcnonb3ynTe TONbKO pacTBOpbl peKOMeH0BaHHbIE BpadoOM-0pTanbsMonorom.
* He ncnonb3ynte obbl4HbIN KOHTENHEP 6e3 HenTpanuaytowiero aucka (CM. PUCYHOK 1).

Crnocob NPMMEHEHWA:

1. MNepeg NOOLIMM MAHUNYAALNAMWU C NIMH3aMW TLATENbHO BbIMONTE U BbICyLUMTE pykn. 2. OTKponTe
oTaeneHve aepxartens fnH3 B KPbILWKE KOHTEMHepa C OTMETKON «R» 1 NOMoXuTe B HEero JiMH3y C
npasoro rnasa. Y6eantechb, 4TO NIMH3a He BbIXOAMUT 3a Kpasd OTAENEHUS U 3aKpOWUTe ero, CtapasiCb He
3awemutb NuH3bl. 3. MNMomecTnTe Takum e obpas3om fMH3Y C NEeBOro rrnasa BO BTOPOe oTAeneHue
aepxarens NuH3 1 3akpounTe ero. 4. HanonHute KOHTeNHep NepoKCUAHLIM PacTBOPOM A0 OTMETKU. He
HannBamTe CMAULLKOM MHOrO pacTBopa B KOHTEWHep. BaHO HanomnHATb KOHTEMHEP MEPOKCUAHBLIM
pacTBOPOM TOSMbKO MOCME MOMELLEHUS NMH3 B COOTBETCTBYKOLUME OTAENEHUs OepXaTens IUH3 B
KpblLLKe KOHTenHepa. 5. BctaBbTe Aepxaternb Ans IMH3 B KOHTENHEP W NNOTHO 3aKponTe, CTapascCh He
CMWLLKOM CUITbHO 3aTArmBaTh KpbIWwKy. 6. OCTaBbTe NIMH3bI B pacTBOPE HE MEHee YeM Ha 6 4acoB unu
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Ha HOYb, YOeaMBLUMCH, YTO KOHTEMHEP HAaxXo4MTCA B BEPTUKANIbHOM MOSIOXKEHUMU, @ JIMH3bI NOMHOCTbLIO
norpyeHbl B pacteop. 7. [locne 6 yacoB 06paboTkm NMH3bI MOXXHO 4OCTaTb U3 KOHTENHEPa U HaJeTb.
8. Bcerpa BbinnBanTe OCTaBLUMWCS pacTBOP M3 KOHTenHepa. 9. TuwatenbHO NPOMOWTE KOHTEWHEP
CTepUnbHbIM COMEBbIM PacTBOPOM W OCTaBbTe €ro OTKPbITbIM AnS npocylwmBaHusa. B cnydvae
HENPEepPbIBHOMO HOLLUEHUS KOHTAKTHbIX NMH3, MOXET MOHagobuTbCsl AOMONHUTENbHLIN pacTBOp AN
AHEeBHOro ucnonb3oBaHus. ObpaTuTecb 3a KOHCynbTauuen K Bpady-odTanbmonory. B HekoTopbix
crny4asx MOXeT notpeboBaTbCs exeHeaenbHoe Ucnonb3oBaHne TabneTok Ans yaaneHus 6enkoBbIxX
oTnoxeHuin. Mo gaHHOMY BOMpoOCy cnegyeT obpaTtuTbCsa 3a KOHCYNbTaumnen Kk Bpady-oTanbmMonory.

MEPbI MPEQOCTOPOXHOCTW:

* He ponyckatb npsamMoro nonagaHus NnepokCUaHOro pacTeopa B rnasa.

* BaxkHO: He criegyeT CAMLWKOM CUSTbHO 3aKpydmMBaTh KPbILLKY KOHTENHEpA.

» Ob6sa3aTenbHOe Bpems 06pabokun NMH3 B NEPOKCUOHOM pacTBope - He MeHee 6 YacoB. He HapeBaviTe
NH3bI paHblUe 3TOro cpoka. Ecnu HerTpanusaums He Gbina 3aBeplueHa, pacTBOp Nepekncun Bogopoaa
MOXeT BbI3BaTb X0oKeHue. B Takom crnyyae cnegyetr HemMeOsieHHO CHSATb KOHTaKTHblEe SfNH3bl U
TWaTenbHO NPOMbITb Fasa BOOOW.

* He ucnonb3oBaTtb NepoOKCUMAHbIA pacTBOP ANS NPOMbIBAHUS KOHTAKTHbBIX JINH3.

» XpaHuTb BOanu oT geTen.

* He ncnonb3oBaTth Nocne gaTtbl, ykasaHHOW Ha YNaKoOBKeE.

* He npombIiBaTh KOHTATHbIE NNH3bI MW KOHTEMHEP ANSA KOHTaKTHbIX JIMH3 BOOONPOBOAHON BOOOWN.

MEPbI MPEQOCTOPOXHOCTW:

* He cMmelumBaTb pacTBOp C APYIMMU XXUAKOCTAMU, HE YKa3aHHbIMU B UHCTPYKLMM MO MPUMEHEHNIO.

* He 3amMeHsiTb KOMMOHEHTbI OOHO3TAMHOM CUCTEMbl MNepokcugHonm ounctkm Refine One Step
KOMMOHEeHTaMu ApYyrux CUCTEM, AaXKe eCnNn OHU Takke OCHOBaHbl Ha Nepekncu BoAopoAaa.

* [Mpy NpoAOMKUTENBHOM pasfpaXeHuu rnas HeMeasIeHHO CHATb MMH3bl U MPOKOHCYNbTUPOBATLCA C
BpayYoM-odpTanbMOSI0rom.

* [Mocne BCKpbITUS dhnakoHa He NCNonb3oBaTh pacTBop 6onee 3 mecsueB.

» XpaHuTb Npu Temnepartype Hmke 25° C.

* Bcerga ucnonb3oBaTb HOBbIM KOHTEMHEP M KaTanUTUYECKUA OUCK C KaXAblM HOBbIM (Df1aKOHOM C
pacTBOPOM.

» Cnepnyet Bcerga BbiNMBaTb OCTaBLUMINCA PacTBOP U3 KOHTerHepa. [MoBTOpHOE Mcnonb3oBaHue He
JonyckaeTcs.

* B cnyyae xpaHeHust NMH3 B NepOKCUOAHOM pacTBope bonee 7 AHen He06X0AMMO NPOBECTU NOBTOPHYHO
AE3VHPEKLNIO CBEXMM NEPOKCUAHBIM PACTBOPOM.

* He HanuBaTb CAMLLKOM MHOrO pacTBopa B KOHTEWNHEP.

* [1NoTHO 3akpbIBaTb (hnakoH NOCne UCNOMNb30BaHUSA.

* He ncnonb3oBaTb NPOAYKT NPY BO3HUKHOBEHUN annepruyeckon peakumm.

* He gonyckaTb CONPMKOCHOBEHUSA HAaKOHEYHUKa doriakoHa ¢ ntobbiMy MOBEPXHOCTSMMU.

* Bo Bpems gesvHGEKUUN 1 XpaHeHUs NNH3 OepXaTb KOHTENHep B BepTUKaNbHOM MONIOXEHUN B
6e3onacHom mecTe.

. @He MCMosb30BaThb NPV NOBPEXAEHUN NIIOMObI KOHTPOIS BCKPbITUS.

O no6om cepbe3HOM MHUMAEHTE, NPOM3oLIELLIEeM C NPOAYKTOM, crieayeT coobLaTtb Npou3BoauTenNto
N COOTBETCTBYOLLEMY KOMMNETEHTHOMY OpraHy.

CtepunbHbiM Hapbepom Ana pacTBopa ABMASETCH 3aKpbiTas Kpbllwka doriakoHa.
YTunusaums: yTunmsmpoBaTtb Kak 0bbl4HbIE OTXOAbI, MO BO3MOXHOCTU — OTAaBaTb Ha nepepaboTky.

COCTAB: nepekucb Bogopoaa 3%, HaTpusa xropug, Hatpusa dgocdat, nonokcamep, HEDP (O34d —
okcuaTunuaeHandocdoHoBas KucnoTa), Boga

MD | Meanumrckoe nspenue
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Navod na pouzitie

DOLEZITE

Pred pouzitim si pozorne precitajte pokyny

OBRAZOK 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

-/. .

PEROXIDOVY ROZTOK BEZ KONZERVACNYCH LATOK
Pre pouzitie so vSetkymi kontaktnymi SoSovkami vratanie silikon-hydrogélovych

Indikacie na pouzitie

Cisti, dezinfikuje, uchovava, zvlhéuje a odstrafiuje bielkoviny. Pre pouzitie so vSetkymi kontaktnymi
SoSovkami vratanie silikon-hydrogélovych.

Obsahuije &istiace ginidlo. NIE JE VHODNY NA OPLACHOVANIE.

VACSINU PROBLEMOV S POUZIVANIM KONTAKTNYCH SOSOVIEK SPOSOBUJE NEPRESNE
DODRZIAVANIE POKYNOV NA ICH UDRZBU.

ZamysSlani pouzivatelia: Pre vSetky osoby, ktoré nosia kontakiné SoSovky vratane silikonového
hydrogélu.

Kontraindikacie: Nepouzivajte, ak ste alergicki na nejaku zlozku.

“Jednokrokovy peroxidovy roztok bez konzervaénych latok” Cisti, dezinfikuje, zvih€uje a uchovava
vSetky typy kontaktnych SoSoviek jednym jednoduchym krokom. Sklada sa z povrchovo aktivheho
¢inidla, ktory je su€astou peroxidu vodika a Specialneho katalytického obalu.

DOLEZITE:
* Nemeiite roztok odporuceny ocnym Specialistom, ktory vam predpisal kontaktné SoSovky.
* Nepouzivajte puzdro, ktoré neobsahuje neutralizacny disk (POZRI OBRAZOK 1.).

NAVOD NA POUZITIE:

1. Pred manipulaciou so SoSovkami si najskér dokladne umyte, oplachnite a osuste ruky. 2. Otvorte
Cast’ puzdra s oznacenim ,R* a polozte pravu SoSovku na vrch stredového drziaka. Skontrolujte, €i
SoSovka nepresahuje okraje drziaka a €i sa po zatvoreni €asti neznehodnoti. Zavrite tato ¢ast. 3. To
isté zopakujte s lavou SoSovkou v druhej €asti. 4. Puzdro naplfte po rysku ,jednokrokovym peroxidovym
roztokom bez konzervacnych latok®. Nepreplite ho. Je dblezité nenalievat' ,jednokrokovy peroxidovy
roztok bez konzervacnych latok” do puzdra pred vioZzenim SoSoviek do jednotlivych Casti. 5. Vlozte
drZiak So8oviek do puzdra a dékladne dotiahnite vrchnak. Dbajte na to, aby ste ho nedotiahli prilis silno.
6. Nechajte v nom SoSovky minimalne 6 hodin alebo pocCas celej noci, pricom dbajte na to, aby bolo
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puzdro vo vzpriamenej polohe a So8ovky uplne ponorené v ,jednokrokovom peroxidovom roztoku bez
konzervaénych latok®. 7. Po uplynuti najmenej 6 hodin mozno $o8ovky vybrat z puzdra a vilozit do oéi.
8. Nadbyto¢nu tekutinu z puzdra vzdy vylejte. 9. Puzdro dbkladne vyplachnite sterilnym solnym
roztokom a nechajte ho vyschnut. Ak chcete SoSovky nosit dlhodobo bez vymeny, mozno budete
potrebovat osobitné puzdro na kazdodenné Cistenie. Poradte sa o tom s oénym Specialistom, ktory
vam predpisal $oSovky. Niektori nositelia budu potrebovat tyzdenne tablety na odstranenie bielkovin.
Poradte sa o tom s onym Specialistom, ktory vam predpisal SoSovky.

UPOZORNENIA:

« ,Jednokrokovy peroxidovy roztok bez konzervacnych latok® si v ziadnom pripade nekvapkajte priamo
do ocCi.

 Délezité: Vrchnak puzdra na SoSovky nedotahujte prili$ silno.

* Ak ste SoSovky nenechali najmenej 6 hodin v ,jednokrokovom peroxidovom roztoku bez
konzervacnych latok“, nenasadzujte si ich. Nedostato¢ne neutralizovany roztok peroxidu méze vyvolat
pocit drazdenia. Ak k tomu dbjde, ihned si SoSovky vyberte z o€i a o€i si ddkladne vyplachnite te€ucou
vodou.

* Nie je vhodny na oplachovanie kontaktnych SoSoviek.

» Skladujte mimo dosahu deti.

* Nepouzivajte po datume exspiracie vyznaéenom na obale.

» Kontaktné soSovky ani puzdro nevyplachujte vodou priamo z kohutika.

PREVENTIVNE OPATRENIA:

* NemieSaijte s inymi tekutinami, ak to nie je uvedené v informaciach.

* Produkty z ,jednokrokového peroxidového roztoku bez konzervacénych latok® nenahradzajte produktmi
z inych druhov roztokov, hoci by boli tieZ na baze peroxidu vodika.

* V pripade neustaleho drazdenia oCi prestarite roztok ihned pouzivat, vyberte si SoSovky z oCi a
obratte sa na o¢ného Specialistu, ktory vam ich predpisal.

* Po 3 mesiacoch od otvorenia zlikvidujte vSetok zvySny obsah roztoku.

 Skladujte pri teplotach do 25°C.

* Pri kazdej novej flasi roztoku pouzite nové puzdro a katalyticky drziak s diskom.

* Nadbyto€nu tekutinu z puzdra na SoSovky vzdy vylejte. Roztok nie je vhodny na recyklaciu.

* Ak su So8ovky namocené v ,jednokrokovom peroxidovom roztoku bez konzervacnych latok® viac nez
sedem dni, znovu ich vydezinfikujte vymenou roztoku v puzdre za novy ,jednokrokovy peroxidovy
roztok bez konzervaénych latok®.

+ Puzdro neprepinajte.

* Po pouziti ffaSu dékladne zavrite.

* V pripade alergickej reakcie roztok nepouZzivajte.

+ Zabrante kontaktu Ustia ffase s akymkolvek inym povrchom.

* Po¢as dezinfekcie a skladovania uchovavajte puzdro na $oSovky v vzpriamenej polohe a ulozte na
bezpelné miesto.

. @Akje pecat na ffasi poskodena, roztok nepouzivajte.

Akykolvek zavazny incident, ktory sa vyskytne v suvislosti s produktom, sa musi nahlasit vyrobcovi a
prislusnému organu.

Sterilnou bariérou pre roztok je neotvoreny uzaver flasticky.
Likvidacia: pouzite bezny odpad, recyklujte vzdy, ked je to mozné.

ZLOZENIE: 3 % peroxid vodika, chlorid sodny, fosfore¢nany sodné, poloxamér, HEDP, voda

m Zdravotnicka
pomdcka
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SL

Navodila za uporabo

POMEMBNO OPOZORILO

Pred uporabo natan¢no preberite navodila

Slika 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

PEROKSIDNA RAZTOPINA BREZ KONZERVANSOV
Za uporabo z vsemi kontaktnimi leCami, vklju¢no z le€ami iz silikonskega hidrogela.

Indikacije za uporabo

Ciséenje, razkuzevanje, vlaZenje, shranjevanje, odstranjevanje beljakovinskih in drugih oblog. Za
uporabo z vsemi kontaktnimi leCami, vklju¢no z leCami iz silikonskega hidrogela.

Vsebuje Cistilno sredstvo. NE UPORABLJAJTE ZA IZPIRANJE.

VELIKO VECINO TEZAV, POVEZANIH S KONTAKTNIMI LECAMI, POVZROCA NENATANCNO
UPOSTEVANJE NAVODIL UPORABE KONTAKTNIH LEC.

Predvideni uporabniki: Za uporabnike vseh kontaktnih le¢, vklju€no s tistimi iz silikonskega hidrogela.
Kontraindikacije: Ne uporabljajte, Ce ste alergi¢ni na katerokoli sestavino.

Peroksidna raztopina brez konzervansov je namenjena CciSCenju, razkuzZevanju, vlaZenju in
shranjevanju vseh vrst kontaktnih le¢ v enem preprostem koraku. Vsebuje nezno povrsinsko Cistilo kot
sestavni del peroksidne raztopine v povezavi s posebnim katalizatorskim diskom v posodici za
shranjevanije.

POMEMBNO:
* Ne menjajte raztopine, ki vam jo je priporoc¢al vas ocesni specialist.
* Ne uporabljajte posodice za shranjevanje kontaktnih le€ brez nevtralizatorja. (GLEJ SLIKO 1.)

NAVODILA ZA UPORABO:

1. Pred rokovanjem z le€ami si temeljito umijte in posusite roke. 2. Odprite pokrov€ek drzala v posodici
za shranjevanje kontaktnih le¢, oznacen z 'R’ in poloZite vaSo desno le€o na sredino kupole. Pazite, da
s pokrovékom ne priprete kontaktne leCe, ko zaprete pokrovCek. Zaprite pokrovCek. 3. Ponovite
postopek z vasSo levo leCo na drugi strani drzala. 4. V posodico za shranjevanje nalijte raztopino do
oznacbe. Posodice ne napolnite preveC. Pomembno je, da ne napolnite posodice z raztopino, dokler
le€i nista vstavljeni v drzali. 5. PoloZite drzalo za le€e v posodico in tesno, vendar ne pretesno, zaprite.
6. Kontaktne leCe pustite v raztopini vsaj Sest ur ali preko no€i. Posodica mora biti postavljena
pokonéno, leCi pa s celotno povrsino v raztopini. 7. Po vsaj Sestih urah v raztopini lahko kontaktne le¢e
vzamete iz posodice in jih vstavite v oli. 8. Vedno zavrzite ostanke raztopine iz posodice. 9. Izperite
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posodico za shranjevanije leg s fiziologko raztopino in jo pustite odprto, da se posusi na zraku. Ce boste
leCe nosili dlje Casa brez zamenjave, bo morda potrebno dodatno dnevno €is€enje. Posvetujte se s
svojim strokovnjakom za kontaktne le€e. Dolo&eni bolniki lahko potrebujejo tedensko uporabo tablet za
odstranjevanje beljakovin. Posvetujte se s svojim strokovnjakov za kontaktne lece.

OPOZORILA:

* Ne vstavljajte peroksidne raztopine direktno v oci.

* Pomembno! Pazite, da pokrovcka od posodice ne privijete premocéno.

* Ne uporabljajte kontaktnih le¢, e jih niste pustili v raztopini vsaj Sest ur. V kolikor ni popolnoma
nevtralizirana, lahko raztopina povzroci drazenje o€i. V tem primeru takoj odstranite kontaktne le€e in
izperite vase oc€i s tekoco vodo.

* Ne uporabljajte raztopine za izpiranje kontaktnih le¢.

* Raztopino hranite izven dosega otrok.

* Ne uporabljajte raztopine po poteku datuma uporabe, natisnjenega na steklenici ali Skatli.

* Ne izpirajte kontaktnih le€ ali posodice za shranjevanje z vodo direktno iz pipe.

POMEMBNA OPOZORILA:

*Raztopine ne mesajte z drugimi tekoCinami, razen, ¢e imate taka navodila.

*Ne nadomescCajte izdelkov iz sistema ‘peroksidne raztopine brez konzervansov’ z izdelki iz
drugih sistemov, tudi ¢e temeljijo na peroksidni osnovi.

*Ob dolgotrajnem draZenju oci, takoj prenehajte z uporabo raztopine, odstranite kontaktne leCe
in se posvetujte z vasim specialistom za oci.

*Vsebino steklenice zavrzite tri mesece po odprtju.

*Shranjujte pri temperaturi pod 25°C.

*Vedno, kadar zamenjate (odprete novo) peroksidno raztopino, uporabite novo posodico za
shranjevanje kontaktnih le€ in nov disk. (Vsaki novi tekocini je prilozena nova posodica).

» Uporabljeno raztopino iz posodice zavrzite po vsaki uporabi. Nikoli je ne uporabite ponovno.

*Kadar so vase kontaktne le€e shranjene v raztopini 'Peroksidna raztopina brez

konzervansov' ve€ kot 7 dni je priporocljivo, da leCe razkuZite ponovno, tako da zamenjate teko€ino s

svezo 'Peroksidno raztopino brez konzervansov'

*Posodice ne napolnite prevec.

*Po uporabi vedno tesno zaprite pokrovéek steklenice.

*Raztopine ne uporabljajte, Ce ste preobcutljivi ali alergi¢ni na katerokoli sestavino

*Odprtina (kapalka) na vrhu stekleni¢ke se ne sme dotakniti nobene povrsine.

*Med razkuzZevanjem kontaktnih le¢ imejte posodico vedno postavljeno navpi¢no ter na
varnem mestu.

-@Ne uporabljajte raztopine, €e je originalni pokrovéek poskodovan.

Vsak resni incident, ki bi se zgodil v povezavi z izdelkom, morate sporociti proizvajalcu in ustreznemu
pristojnemu organu.

Sterilni pregradni sistem za raztopino je neodprta stekleni¢ka z zamaskom.

Odlaganje: navadni odpadki, reciklirajte, kadar je mozno.

SESTAVINE: 3 % vodikov peroksid, natrijev klorid, natrijevi fosfati, poloksamer, HEDP, voda

m Medicinski
pripomocek
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Bruksanvisning

VIKTIGT

Las instruktionerna noga fére anvandning

BILD 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

PEROXIDLOSNING UTAN KONSERVERINGSMEDEL
For anvandning med alla kontaktlinser inklusive silikon-hydrogen

Indikationer for anvandning

Rengor, desinficerar, smarjer, férvarar och tar bort protein. For anvandning med alla kontaktlinser
inklusive silikon-hydrogen.

Integrerad rengéringsfunktion. FAR EJ ANVANDAS FOR SKOLJINING.

DEN ABSOLUTA MERPARTEN AV DE PROBLEM SOM KAN UPPSTA VID ANVANDNING AV
KONTAKTLINSER ORSAKAS AV ATT ANVANDAREN INTE HAR FOLJT SKOTSELRADEN FOR
KONTAKTLINSERNA ORDENTLIGT.

Avsedda anvandare: For alla kontaktlinsanvandare, inklusive barare av silikonhydrogellinser.
Kontraindikationer: Anvand ej om du &r allergisk mot nagon av bestandsdelarna.

Enstegsperoxidlésningen utan konserveringsmedel rengdr, desinficerar, smorjer och forvarar alla typer
av kontaktlinser med ett enda enkelt steg. Losningen bestar av en mild tensid som ar en integrerad del
av vateperoxidlésningen och som samverkar med den katalytiska skivan i den medféljande
speciallinsbehallaren.

VIKTIGT:
* Byt inte ut de I6sningar som rekommenderats av din optiker.
» Anvand inte en linsbehallare som inte innehaller den neutraliserande skivan (SE BILD 1.).

BRUKSANVISNING:

1. Tvatta, skolj och torka dina hander noggrant innan du hanterar linserna. 2. Oppna det behallarfack
som ar markt "R" och placera din hogra lins pa upphgjningen i mitten. Se till att linsen inte 6verlappar
upphdjningens ekrar och att den inte klAms nar du sténger facket. Stang facket. 3. Gor likadant med
vanster lins i det vanstra facket. 4. Fyll behdllaren upp till markeringslinjen med
enstegsperoxidlésningen utan konserveringsmedel. Overfyll inte linsbehallaren. Det &r viktigt att du inte
haller pa enstegsperoxidlosningen utan konserveringsmedel forran linserna ar pa plats i sina respektive
fack. 5. Placera linshallaren i behallaren och stang locket ordentligt. Dra inte at locket for hart. 6. Lat
linserna ligga i bl6t i minst sex timmar eller 6ver natten. Se till att linsbehallaren star uppratt och att
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linserna &r helt nedsankta i enstegsperoxidlosningen utan konserveringsmedel. 7. Nar det har gatt
minst sex timmar kan du ta upp linserna fran behallaren och anvanda dem. 8. Hall alltid ut Gverbliven
l6sning fran linsbehallaren. 9. Skolj linsbehallaren noggrant med steril koksaltlosning och lat den sta
Oppen och lufttorka. Om dina linser ska anvandas en langre tid utan att bytas ut, behéver du eventuellt
ett separat dagligt rengoringsmedel. Radfraga din optiker. Vissa linsanvandare maste kanske anvanda
proteinborttagningstabletter en gang i veckan. Radfraga din optiker.

VARNINGAR:

* Applicera inte enstegsperoxidlésningen utan konserveringsmedel direkt i 6gat.

« Viktigt: Dra inte at locket pa linsbehallaren for hart.

* Anvand inte linserna forran de har varit blétlagda i minst sex timmar i enstegsperoxidldsningen utan
konserveringsmedel. Om véteperoxidldsningen inte ar helt neutraliserad kan den orsaka en svidande
kansla. | sddant fall ska du genast ta ut linserna och noggrant skélja égonen med rinnande vatten.

* Far ej anvandas for skoljning av linser.

* Forvaras utom rackhall for barn.

» Anvand inte produkten efter det forfallodatum som anges pa férpackningen.

« Skolj inte linser eller linsbehallare med vatten direkt fran kranen.

FORSIKTIGHETSATGARDER

* Far ej blandas med andra vatskor férutom enligt bruksanvisningen.

- Ersatt inte produkter fran detta system med enstegsperoxidlosning utan konserveringsmedel med
produkter fran andra system, inte ens sadana produkter som ar baserade pa vateperoxid.

« Vid ihadllande dgonirritation, avbryt genast anvandningen, ta ut linsen ur 6gat och radfraga din optiker.
» Kassera flaskans innehall tre manader efter det forsta 6ppnandet.

* Forvaras i hogst 25°C.

» Anvand alltid en ny linsbehallare och katalytisk skiva for varje ny flaska med l6sning.

« Hall alltid ut éverbliven I6sning fran linsbehallaren. Produkten far inte ateranvandas.

* Om linserna férvaras i mer an sju dagar i enstegsperoxidldsningen utan konserveringsmedel ska du
desinficera dem pa nytt genom att byta ut I6sningen i linsbehallaren mot ny enstegsperoxidlosning utan
konserveringsmedel.

« Overfyll inte linsbehallaren.

+ Stang flaskan ordentligt efter anvandning.

* Anvand inte denna produkt om du far en allergisk reaktion.

+ Lat inte munstyckets spets komma i kontakt med nagot.

» Under desinficering och férvaring av linserna ska linsbehallaren sta uppratt pa ett sakert stalle.

. @Anvand inte produkten om sakerhetsforseglingen ar skadad.

Vid allvarlig handelse eller tillbud relaterat till produkten ska detta rapporteras till tillverkaren och
relevant behoérig myndighet.

Den sterila barriaren for I6sningen ar den odppnade flaskkapsylen.
Kassering: kan kastas i hushallssoporna, atervinn nar sa ar mojligt.

INGREDIENSER: 3 % véteperoxid, natriumklorid, natriumfosfat, poloxamer, HEDP, vatten

m Medicinsk
produkt
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Kullanim Talimatlari

ONEMLI

Kullanmadan énce talimatlari dikkatlice okuyun

SEKIL 1:

Catalytic
Neutralizing
Disc

KORUYUCUSUZ PEROKSIT SOLUSYONU
Silikon hidrojel lensler dahil, tim kontakt lensler icin

Kullanim endikasyonlari

Temizler, dezenfekte eder, kayganlastirir, muhafaza eder ve proteini temizler. Silikon hidrojel lensler
dahil, tim kontakt lensler igin.

Temizleyici madde icerir. DURULAMA iCIN KULLANILMAZ.

KONTAKT LENS KULLANIMI ILE ILGILI PROBLEMLERIN BUYUK BiR COGUNLUGU KONTAKT
LENS BAKIM TALIMATLARININ TAM OLARAK UYGULANMAMASINDAN KAYNAKLANMAKTADIR.

Amaglanan kullanicilar: Silikon hidrojel dahil olmak Uzere tim kontakt lens kullanicilari igin.
Kontrendikasyonlar: igeriklerden herhangi birine alerjiniz varsa kullanmayin.

"Koruyucu icermeyen tek agamali peroksit solisyonu" tum lensleri kolaylikla, tek bir adimda temizler,
dezenfekte eder, kayganlastirir ve muhafaza eder. Beraberinde gelen katalitik diskli varil tipi 6zel lens
kabiyla birlikte kullanilir ve hidrojen peroksit solisyonunun bir bileseni olarak hassas ylizey temizleyicisi
icerir.

ONEMLI:
* Kontakt lensi veren doktorunuz tarafindan tavsiye edilen solUsyonlarin disinda solusyon kullanmayin.
* Noétralize disk igcermeyen lens kaplarini kullanmayin (SEKIL 1'E BAKINIZ.).

KULLANIM TALIMATLARI:

1. Lenslerinizi ellemeden once ellerinizi iyice yikayin, durulayin ve kurulayin. 2. Varil tipi lens kabinizin
"R" ile isaretlenmis sepetini acin ve sag lensinizi merkezi tutucunun Gzerindeki kubbeye yerlestirin.
Lensin, tutucunun Uzerinden kaymamasina ve sepet kapandigi zaman sikismamasina dikkat edin.
Sepeti kapatin. 3. Ayni sureci diger sepette sol lensiniz i¢in tekrar edin. 4. Varil tipi lens kabini
isaretlenmis cizgiye kadar "koruyucu igermeyen tek asamali peroksit solisyonu" ile doldurun. Lens
kabini tasirmayacak sekilde doldurun. Koruyucu icermeyen tek asamali peroksit sollisyonu'nuzu,
lenslerinizi sepetlerin icine yerlestirmeden énce varil tipi lens kabinin icine dékmemeniz énemlidir. 5.
Lens tutucusunu varil tipi lens kabinin kutusunun igine yerlestirin ve kapagi ¢ok fazla sikmamaya dikkat
ederek glvenli bir sekilde kapatin. 6. Lenslerinizin sollisyonun icerisinde en az 6 saat veya gece
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boyunca bekletin, varil tipi lens kabinin dik konumda oldugundan ve lenslerin "koruyucu igermeyen tek
asamall peroksit sollisyonu" icerisine tam olarak batirildigindan emin olun. 7. En az 6 saat gegtikten
sonra lenslerinizi varil tipi lens kabindan icinden cikarabilir ve takabilirsiniz. 8. Varil tipi lens kabinda
kalan solisyonu her zaman bertaraf edin.. 9. Varil tipi lens kabinizi steril salinle iyice durulayin ve
havalanarak kurumasi igin agikta birakin. Lenslerinizi degistirmeden uzun bir sire takacaksaniz,
lensleriniz i¢in ayrica bir glnlik temizleyici gerekebilir. Kontakt lensi veren doktorunuza danisin. Bazi
hastalarin haftalik olarak proteini temizleyen tabletler kullanmasi gerekebilir. Litfen kontakt lensi veren
doktorunuza danisin.

UYARILAR:

« "Koruyucu icermeyen tek asamali peroksit solisyonu"nuzu dogrudan gbéze uygulamayin.

+ Onemli: Lens kabinin kapagini kapatirken ¢ok fazla sikmayin.

* Lenslerinizi takabilmeniz i¢in "koruyucu icermeyen tek asamali peroksit solliisyonu" icerisinde en az 6
saat bekletmeniz gerekmektedir. Hidrojen peroksit solisyonu tam olarak nétralize olmadiginda
gbzlerde batma hissi verebilir. Bdyle bir durumda lenslerinizi derhal ¢ikarin ve gdzlerinizi temiz suyla
iyice durulayin.

» Kontakt lenslerin durulanmasi igin kullaniimaz.

» Cocuklarin erisiminden uzak tutun.

 Paket Uzerinde belirtilen son kullanma tarihi gegtikten sonra kullanmayin.

» Kontakt lenslerinizi veya lens kabinizi dogrudan ¢gesmeden akan suyla durulamayin.

ONLEMLER:

* Verilen talimatlar diginda baska sivilarla karistirmayin.

» "Koruyucu igermeyen tek asamall peroksit solUsyonu"nuza ait Urtnleri, hidrojen peroksit bazl bile
olsalar, bagka sistemlerden Urunlerle karigtirmayin.

+ Gozlerde surekli olarak rahatsizlik yaratmasi durumunda derhal kullanmayi birakin, lensleri
gozlerinizden gikarin ve kontakt lensleri veren doktorunuza danigin.

* Sisenin icerigini ilk agildiktan 3 ay sonra bertaraf edin.

* 25°C'nin altinda muhafaza edin.

* Her yeni soliisyon sisesi icin daima yeni bir varil tipi lens kabi ve katalitik disk kullanin.

* Lens kabinda kalan solUsyonu daima ¢ope atin. Asla yeniden kullanmayin.

* Lenslerinizi, "koruyucu icermeyen tek asamali peroksit sollisyonu"nuzun igerisinde yedi giinden fazla
bir sire muhafaza ettiyseniz, varil tipi lens kabinin igindeki sollisyonu taze "koruyucu igermeyen tek
asamall peroksit solisyonu" ile degistirerek lenslerinizi tekrar dezenfekte edin.

« Varil tipi lens kabini haddinden fazla doldurmayin.

* Kullandiktan sonra siseyi glvenli bir sekilde kapatin.

* Alerjik bir reaksiyon yasarsaniz bu trini kullanmayin.

+ Sise ucunun herhangi bir ylizeyle temas etmemesine dikkat edin.

* Lenslerin dezenfekte edilmesi ve saklanmasi esnasinda lens kabini dik pozisyonda tutun ve guvenli
bir konumda saklayin.

. @D@ mudahalelere karsi koruyucu mihir hasar gérmusse kullanmayin.

Urtnle ilgili gergeklesen her 6nemli olayin Greticiye ve ilgili yetkili makama bildirimesi gerekmektedir.
Solusyonun steril bariyeri, sisenin agilmamig kapagidir.

Standart atiklar ile beraber bertaraf edilebilir, mimkinse geri dénistirilmelidir.

iQERiK: %3 hidrojen peroksit, sodyum klorir, sodyum fosfat, poloksamer, HEDP, su

Tibbi cihaz
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